
【總務處訊】為期近3個月的第一期圖書館改善工程完工
了，推開「彩色魔方館」的玻璃大門，隨即映入眼簾的
是兩尺高的正立方體─「彩色魔立方」，是運用魔術方
塊的意象呈現，讓孩子的閱讀世界因此翻轉；流線型設
計的雲端電子閱讀區，在彩色燈具的照映下，讓孩子體
驗網路閱讀空間無界限；魔方閱讀區，木作地板及彩色
小方格書櫃的不規則擺放，舒適放鬆的閱讀區域，讓孩
子能自由徜徉書海之中。第一期的工程亮麗新妝及創新
意象，讓整個圖書館變得不一樣了!

非常幸運的，在學校努力爭取下，我們又獲得教育
部的補助款，因此在學校圖書館改造小組的規劃下，啟
動二期的改善工程，引頸企盼圖書館嶄新的面貌會在寒
假開學後與小讀者見面。

舒適放鬆的魔方閱讀

區，讓孩子享受閱讀趣

第一期亮麗完工
彩

色
魔

方
館

「彩色魔方館」的玻璃大門，

透視閱讀空間

透空主題櫥窗及魔立方還書箱

【教務處訊】104 年度全國學生美術比賽成績已出爐，
607 黃月華同學以 < 我們都是一家人 > 為創作主題，奪得
版畫類全國第一名，指導老師 : 洪誥志老師；另外還有五
件作品在此次全國賽中獲獎 :
607 鄭淨文榮獲版畫類佳作，指導老師 :洪誥志老師
609 陳意涵榮獲漫畫類佳作，指導老師 :王香雲老師
401 蔡承峻榮獲版畫類佳作，指導老師 :高偉婷老師
405 張瑜熙榮獲版畫類佳作，指導老師 :高偉婷老師
509 黃語涵榮獲水墨畫類佳作，指導老師 :蔡宗翰老師

607黃月華榮獲全國版畫第1名

由於全國參賽作品數眾多，且都

是各縣市的傑出佳作，本校學生

能脫穎而出，是至高的榮耀 !

【教務處訊】104 年度全國語文競賽
已於 12/1 圓滿落幕，本校 608 郭
沛暄同學榮獲閩南語朗讀全國第二
名，指導老師 : 林淑期老師、簡秋
月老師，郭沛暄同學在閩南語朗讀
的學習態度謙虛且努力不懈，跟著
簡秋月老師不斷精進，更經過國賽

指導老師林淑期老師的指導，比賽當
天的表現可圈可點。由於全國賽的選手個

個皆是精英，郭沛暄能在全國賽獲得第二名，民安國小全
體師生與之共榮！

104年全國手球錦標賽U11
女子組  亞軍

學生美術比賽 版畫全國第一

全國語文競賽  閩語朗讀全國第二

棒球隊榮獲2015新北市週末盃
學生棒球對抗賽總冠軍

608郭
沛暄和簡秋月老

師
合
照

104 學年度第二學期

家長日親子活動預告：

105年 3月 5日 (六 )辦理，

3月 7日 (一 )補假一天。

雲端電子閱讀區，飛越雲端新視界

改善後室內的明亮度，

增添視覺的舒適感

體育團隊有夠讚 手球全國第二 棒球全市總冠軍
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2015 新北市萬里蟹品牌意象剪紙比賽
一 ~ 三年級組第二名 308 陳冠維
四 ~ 六年級組優選 610 陳姿妤

第九屆聯合盃全國作文大賽新北市佳作 
陳意涵、溫焌忠

新北市 104 年度友善校園四格漫畫比賽
榮獲特優 610 陳姿妤、609 陳意涵

新北市 104 年度西區美術比賽成績

亮眼，共 33 件作品獲獎，14 件作品

進入全國賽，刷新歷年紀錄

項
目

組別 名次 姓    名

水
墨
畫
類

中年級 第 2 名 黃宜鈴

高年級
第 1 名 黃語涵

佳作 呂欣蓓、董家甫

平
面
設
計
類

中年級
第 3 名 陳凱昀

佳作
邱渝晴、朱家慶、
陳冠維

高年級
第 1 名 王芷誼
第 3 名 陳意涵
佳作 陳姿妤

版
畫
類

中年級
第 2 名 蔡承峻、莊千代
第 3 名 張瑜熙
佳作 陳姿璇

高年級

第 1 名 郭沛暄
第 2 名 黃月華
第 3 名 陳姿妤、鄭淨文
佳作 林怡君

書
法
類

中年級 佳作 張瑜熙

高年級 佳作
魏廷恩、林廷憶、
林廷蔚

漫
畫
類

中年級 佳作 高鵬傑、劉晏睿

高年級
第 1 名 陳意涵
第 2 名 陳映璇
佳作 林廷憶、楊雅愉

繪
畫
類

中年級 佳作 江映彤

高年級 佳作 謝沛璇、陳郁君

項目 組別 名次 姓名

版畫類 高年級

第 1 名 黃月華

佳作
蔡承峻、
張瑜熙、
鄭淨文

水墨畫 高年級 佳作 黃語涵
漫畫類 高年級 佳作 陳意涵

組
別

名次 姓    名

教
師
組

特優 蔡宗翰老師
佳作 陳慧雯老師、林建毅老師
入選 高偉婷老師

低
年
級

佳作 陳思辰

中
年
級

特優 施宥丞、陳昱欣

優等
劉又誠、劉晏睿、李泓志、
鍾鼎宇、李宗澤

佳作 李冠霖、黃宜鈴

入選
郭宥儀、李囿運、江宜儒、
陳凱昀、莊千代、林雅玲、
郭宥晨、李絜褕、張宏偉

高
年
級

特優 簡誠育、曹芳綾、張育誠

優等
吳英綺、陳意涵、林廷蔚、
董家甫

佳作
呂怡德、翁子涵、陳柏郡、
翁浩維、吳柏樺

入選

葉筑旻、張薰予、王拓凱、
林宏承、莊沛綺、蘇于恩、
劉晉秀、郭沛瀅、王芷誼、
趙羽甄、洪士維、吳信辰、
張詠茲、陳佳妡、張偉晟、
黃昶霖、歐佳欣、郭沛暄、
吳雅琪

項目 名次 姓名
跳遠 第 1 名 陳建邦

壘球擲遠
第 1 名 陳莉蓁
第 3 名 郭書瑋
第 7 名 蘇韋廷

鉛球
第 2 名 王弘邁
第 6 名 古漢傑

60 公尺 第 8 名 陳建邦

新北市 104 年度國小教師英語童話繪本創作
比賽─姜儒林主任、蕭曉燕老師榮獲高年級
組優等

教育部 104 年閩南語認證考試通過高級 (C1)
認證─簡秋月老師
通過基礎級認證─張盛瑋、簡晏梓

新北市 104 學年度西區英語歌曲比賽甲等─
五年 11 班

104 年度全國藝術深耕 - 第 3 屆迷你
版畫創作比賽

104 學年度新莊區田徑對抗賽

104 年全國學生美術比賽獲獎亮眼

104 學年度市長盃少棒錦標賽 亞軍

新北市 104 學年度壘球錦標賽 亞軍

金門縣第九屆美珍香盃桌球邀請賽  
國小男子組第二名

【教務處訊】104 年 12 月 2 日由
本土語輔導團至本校進行推動母
語日訪視，三年 6 班林靖涵老師
完成一堂閩南語公開授課，獲得
本土語指導員的最大嘉許，因靖
涵老師在課堂中不僅能全母語上
課，學生同時展現高度的學習成
效，靖涵老師畢業於台文系，通
過教育部閩南語高級認證，學以
致用，並獲得輔導團提報教學績
優，是本校的榮耀 !

訪視綜合座談

民安學子多元展能  全國賽發光發熱榮 譽 榜

新北市 104 學年度學生音樂比賽
管樂團榮獲優等
合唱團榮獲優等

新北市 104 學年度手球錦標賽
五年級女生組冠軍
五年級男生組季軍

新北市 104 年度中小學教師本土語言文學
創作徵文比賽─佳作 蕭曉燕老師

新北市 104 年度本土語言親師生創意繪本比賽
師生高年級組第 1 名
林淑期老師、蕭曉燕老師、陳意涵、陳姿妤

2015 新北市週末盃學生棒球
對抗賽─總冠軍

全國四維盃網球賽五年級男生組
第三名 歐傑文

志工散播愛與熱忱
衛生福利部志願服務績優金牌獎          

  ─余花蜜
新北市政府志工服務金心獎

  ─翁彩英、黃色娥
新北市政府 104 年資深優良志工

  ─黃秀琴、林素芬
光華獅子會績優導護志工

  ─黃麗雲、唐美玉

新北市政府 2015 美麗寶島幸福家
藝文徵件比賽  
「新住民幸福家作文類首獎」

   ─曾東蘭
「新住民幸福家作文類三獎」

   ─簡美靜

推動母語日訪視
榮獲教學績優

校內語文競

賽中年級團

體總成績前

三名-310、

313、301、

411、406、

410

校內語文競

賽五年級團

體總成績前

三名-508、

506、510

104 年全國冬季分齡游泳錦標賽 
10 及以下歲級 50 公尺蛙式第一名、
100 公尺蛙式第一名  呂治慧同學
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【教務處訊】104 年 12 月 23 日第三節，由吳貞瑩老師進
行英語市級公開授課，當天授課的主題是聖誕節，來自
外校及本校的老師共有三十位，貞瑩老師以流利的全英
語上二年級的英語課，並安排活潑流暢的活動，透過繪
本讓學生學習聖誕節相關的單字，呈現多元化的教學法，
體現本校老師的教學精進與專業。

【教務處訊】104 年 12 月 23 日，由英語老師團隊策畫聖
誕報佳音活動，蔣易臻老師、張慧娟老師、黃曉琦老師帶
領五十位一年級的孩子，個個裝扮可愛，到各處室報佳音
給師長們，小朋友的服裝令人驚豔，歌聲清亮悅耳，為此
次的跨年活動揭開序幕，在熱鬧的氣氛中，老師、學生不
亦樂乎。

開心的孩子們
報佳音學生跟校長、會長

及福營國中校長大合照

【輔導室訊】我們常會認為，男孩子就是要勇敢，不能

愛哭，而女生則是哭沒有關係，但男孩子就不能哭嗎 ?

難道男生就不會有難過、悲傷的時候嗎 ? 男生與女生的

確是有先天上生理的差異，但是這份先天上的差異並不

會影響到每一件事，在現代多元的社會裡，你會發現開

始有了男護士、女卡車司機……，男孩與女孩的定位不

再固著，也不再一分為二了。性別男或女不再是重點，

而是我們要瞭解自己的特質及認同自己，並尊重每一個

人的多元發展，更懂得互相寬容及體諒。

班級輔導活動 ~ 生涯探索教育

【學務處訊】學校推動普

及化運動，讓每位學生都
有參與班級活動的機會，
持續推動跑步大撲滿，
及各學年的班際體育競
賽，可提升班級凝聚向
心力，並發揮團結合
作的力量，在比賽過
程中同儕之間的鼓
勵與支持，大大
建立了人際關
係的養成。

CAB 心肺復甦術

五年級CPR訓練

足壘球比賽 打擊出去

樂樂棒球比賽 強而有力的揮棒

教學英語全 公開授課市級

校長致贈指導教授感謝狀吳貞瑩老師進行全英語教學

聖誕
報佳音  師生同樂

性別平等教育  從瞭解尊重出發

【輔導室訊】這學期六年級班級輔導活動，以「生涯探

索教育」為主題，透過故事分享、「猜猜我是誰」活動，

引出可以從生理我、情緒我、社會我、智慧我等四個面向

認識自己。此外，透過「生涯卡」的操作，讓學生對於未

來的生涯規劃有更多的探索和思考，打開更多的可能性。

看孩子們認真投入的參與，相信對其自我了解與生涯規劃

有更多的探索 !

足壘球、樂樂棒，團結一起來

人間有情 有愛無礙

「中華正義協會」理事長李銘

峰先生代表致贈本校特教班8

輛嶄新腳踏車

棒球國手的少年時代
~~ 陳冠宇回母校重溫少年棒球夢

【學務處訊】中華棒球代表隊國手陳冠宇於 12 月 3 日回

到母校，重溫當年在本校少棒隊的棒球夢，並將投手秘
招薪傳小學弟。

今年「2015世界12強棒球賽」，本校師生家長獲知
校友獲選中華代表隊均倍感榮耀，陳冠宇也應邀回到母
校分享心路歷程，也激勵學弟妹們成為後起之秀，學校
致贈傑出校友獎座，陳冠宇也回贈母校簽名紀念球典藏
及五萬元的棒球培訓基金，並以「穩穩扎根基礎訓練、
真心去愛手中的棒球，再累也不能忘記」來鼓勵喜愛棒
球的學弟妹們，更親自示範及現場指導投手投球的技
巧，為了避免受傷影響未來發展投手培育只傳授直球，
暖身做好，聽從教練指示，慢慢累積實力，快樂打棒
球，等升國中高中就有嶄露頭角的機會。

傑 出 校 友 蒞 返 母 校
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管樂團榮獲全市音樂比賽優等

合唱團榮獲全市音樂比賽優等

手球隊榮獲全市手球錦標賽
女生組冠軍男生組季軍

【學務處訊】本校雖是位於市區的大型學校，但只要在校園
周圍走一遭，便可以感受到一片綠意籠罩，鮮黃色的圍籬邊
盡是扶疏的灌木與搖曳生姿的花朵，有如置身於自家庭院
中，不僅環境變美了，更讓人忍不住想要在此佇足休憩。在
推動各項校務的同時，本校亦能兼顧對環境保護的重視，不
僅持續推動校園的綠美化、各項節能措施與資源再利用，今
年更申請了低碳校園改造計畫，希望透過境教讓學生將各環
保行動落實於校園生活中，並進而將低碳生活的理念推廣到
家中，甚至是社區。

前操場不時可見孩童嬉戲的身影，周遭的多層次植栽更
將校園點綴得生意盎然。原本陰暗的資源回收場成了亮麗的
環保教育站，讓資源回收不再是索然無趣的例行公事，而是
頗具教育意義的有趣活動。校內的新式廁所不僅變得更加美
觀，亦採用感應式的沖水裝置與兩段式沖水。至善樓屋頂設
置的太陽能發電系統，不只可供應魚菜共生系統的電力，更
是再生能源的示範及教育場所。在日益重視環保及食安的今
日，透過魚菜共生農場學習課程的推展，讓學生在傳統的土
耕之外，更能對科技化的生態農法有初步的認識，並從體驗
活動中響應「吃在地、吃當季」的理念，降低食物里程，為
延緩地球暖化盡一分心力。

未來將透過屋頂改建所設置的雨水回收系統、逐漸改用
T5省電燈管的教室及持續增加綠覆率，來有效降低校園的排
碳量，讓我們持續在綠色永續的理念中蘊育新生。

太陽能光電系統 &魚菜共生農場

多層次植栽 &綠圍籬

天空之城 &環保教育站

新式廁所

民安藝術角

super
小藝人

打造低碳校園  為地球降溫

小藝人--烏克麗麗表演

小藝人合唱團表演小藝人613舞蹈表演

小藝人管樂C團表演

小
藝
人
612舞

蹈
表
演

壘球隊榮獲全市壘球錦標賽亞軍
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感恩惜福賀歲迎春

12 月 25 日晚上跨年系列活動進行溫馨的感恩惜福音
樂饗宴，這舞台讓擁有各項樂器才藝的學生一展長
才，展現學習成果與自信。

跨年活動系列活動之一 -- 二、三年
級跳蚤市場活動，讓學生自己將愛
不釋手的物品傳遞下去，體會愛物
惜物的重要，並學習與體驗人際互
動、創意行銷，小鬼當家，將自己
所愛推銷出去。

感恩惜福音樂饗宴

愛物惜物  資源永續

時來運轉 -迎新年

六年級跨年活動展現班
級的團結—力拔山河 慶
豐足，利用拔河繩串起
大家的心，同心協力向
後用力，充分發揮團結
一致、堅持到底的態度。

四年級跨年活動以趣味競賽方
式來進行--時來運轉 迎新年，
透過活動培養團結合作、榮譽
心及基本運球的技能，過程中
加油聲此起彼落非常熱鬧 ! 

跨
年 活 動

【學務處訊】民安國小校本特色「跨年活動」熱鬧滾滾，
留下精采的回憶。

力拔山河 -慶豐足

太鼓隊表演 小提琴演奏管樂B團合奏

祥獅賀歲 -舞新春
104 年 12 月 29 日跨年活動重頭戲之一祥獅賀歲
─舞新春，每位一年級學生都有自己製作的獅
頭，搭配熱鬧喜氣的音樂、舞步，吉祥話連綿，
真是熱鬧極了 !

【總務處訊】學校平時除了持續各項設備及教學環境的修繕外，更進
行各項設備更新及環境的綠美化，以期提供師生安全健康、豐富而多
元的學習環境。

這學期進行了至善樓教室門片的更新及油
漆粉刷工程，將因經多次修繕及張貼痕漬不堪的
門片一次更換，並將去年因經費不足而減項未實
施粉刷油漆的樓層，進行粉刷，並配合學校願景
以色彩分層彩繪橫梁，讓整個至善樓變得更活潑
明亮；另外也針對本校靠近潭底溝圍牆全面修葺
重新油漆粉刷，活化校園空間，以達良好境教功
效。

和平樓1樓新式廁所旁邊的小空間這次更將
其綠美化，以南方松隔牆，加以綠色植栽點綴，
形成民安另一個特色景點，也成為親師生拍照留
念的亮點之一喔!

美化校園環境，優質教學空間

圍牆修繕美化，學

習環境明亮有朝氣

至善樓油漆-
一樓橫梁為藍色

至善樓油漆-
三樓橫梁為黃色

至善樓油漆-
四樓橫梁為紅色

至善樓油漆-
二樓橫梁為綠色

打造全方位的
多功能藝廊

【總務處訊】多功能藝廊經過學校校園空
間規劃小組精心設計及多次的改造，現在
成為環境優美且具有特色的多功能藝術空
間，除了展示親師生的藝術作品外，也是
各項活動的展演空間。

這學期接續進行整個
藝廊的廣播設備及投影設
備更新，補足了視覺及聽
覺的死角，讓整個多功能
藝廊成為高品質的展藝空
間，提升所有人的視聽感
受。

多功能藝廊廣播

設備更新，充實

專業，等級提升

友善校園四格漫畫-

關懷中輟生類特優

本土語言親師生

創意繪本比賽

高年級組第一名

友善校園四格漫畫-性別平等教育類特優

校園藝術角，綠美

化閒置空間
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【幼兒園訊】10月幼兒園舉辦親子校外教學，讓小朋友及大朋友一同透過動
手做大福，享受美食的樂趣。幼兒園配合單元活動「服裝發表會」由綿羊班
乙玲老師及淑芬老師帶領全園進行慶生會活動；體驗不同文化及服飾，體能
活動帶著全園一起運動，有趣的遊戲當中透過團隊合作，孩子能體會團隊精
神的重要性。

親子閱讀活動已圓滿落幕，親子一同完成30張閱讀學習單；增進親子互
動與親密關係，孩子也相當有成就感，最後還可與校長來張大合照。

節慶活動中國傳統節日，冬至的風俗、習俗，帶著孩子認識冬至的由來
及動動手搓湯圓，讓孩子深刻瞭解傳統文化之美。

歲末聯歡，幼兒園安排在1月8日舉辦「全園親子唐詩小狀元闖關活
動」，依循優良的傳統，孩子透過闖關的方式進行唐詩背誦及吉祥話大挑
戰，感受熱鬧的年節氣氛。

親子幸福大福DIY
完成親子閱讀30本

合作傳球

認識各國服裝

如果  310朱冠豪
如果我是辛苦的農夫，
我會栽培有機蔬菜，
讓蔬菜健康生長，
讓大家吃著安心的食物。

如果我是勇敢的軍人，
我會帶給人民安全，
讓國家遠離戰爭，
讓人民過著幸福的日子。

如果我是七彩的光芒，
我會給天空畫上彩虹，
帶給大地顏色，
讓大家過著快樂的生活。

【家長會訊】家長會利用104年11月14~15日舉辦兩
天一夜的親子環境教育研習活動，前往宜蘭頭城農
場及蔥子寮農場。

頭城農場的懷舊農莊特色，讓所有家長會親
子家庭們幸福入園，在具有環境教育中心認證的場
域裡，一整天的自然DIY體驗、園區生態解說、烤
肉，還有傳統小吃吃到飽，最後在共同完成天燈製
作、祈願中，看著天燈冉冉升起，寄託著全家人的
心願與期待，一家人間的溫馨情感頓時加倍增溫。

蔥子寮農場位於宜蘭縣三星鄉，讓大家穿上雨
鞋、戴上斗笠，親自接觸蔥及洗蔥體驗，並共同製
作宜蘭傳統小吃~蔥油餅，最後拿著自己親手做的
蔥油餅，坐在大樹下，欣賞遼闊的青蔥田美景，既
愜意又滿足。

兩天一夜的親子環保教育活動，不但提升了家
長會成員親子生態保育及環境教育相關專業知能，
在活動間更加深對環境的熱愛及內涵，增進親子間
的情感，可說是收穫滿滿。

家長會親子環境教育研習 生態體驗二日遊

小小駕駛員 出發去

介紹冬至由來 校外教學 動手做甜點

401蔡程峻榮獲

全國學生美術比賽

版畫佳作

冬至搓湯圓
毛巾傳球大挑戰

體驗闖關樣樣行
幼兒園親子同樂

我的色彩花園  312盧恩泰
花園裡舉辦了一場選美大會，
紅 是熱情如火的玫瑰，
藍 是典雅和平的蘭花，
黃 是陽光燦爛的向日葵，
白 是純潔無瑕的百合，
綠 是生機勃勃的草地，
紫 是高貴大方的牡丹，
歡迎來到我的色彩花園！

親子共同完成金桔醋製作，

醋味中有淡淡的甜蜜

動手製作蔥油餅，親子一起來

葉拓DIY，彩繪專屬於自己的

提袋或T-shirt

唱著農村曲，體驗磨米漿樂趣
親自感受洗蔥的趣味和辛勞
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      我最愛的昆蟲� 202謝詠帆
每年八月，我最喜歡去東勢林場玩，因為那

裡有很多昆蟲，其中我最喜歡螽斯。螽斯有兩根
細細長長的觸鬚，還有一雙強而有力的後腿，有
些身體是咖啡色的，有些是翠綠色的，公的螽斯
會大聲鳴叫，母的就不會叫。但是我喜歡母的螽
斯，因為母的螽斯有產卵管，可以生出小寶寶。
每次我發現螽斯，最喜歡把牠們放在手上觀察，
牠們總是呆呆的看著我，還會清理自己的觸鬚，
我覺得牠們很可愛。每次觀察後，我都會把牠們
放回大自然，這樣的話，下次就能再看到牠們在
樹葉上偽裝的身影了。

難忘的校外教學� 306陳妍鈞
11月12日是這學期的校外教學日，我們要去新北市消防

局福營分隊和慈濟環保站，因為要認識基礎消防知識和簡單消
防設備，以及瞭解環境保護的重要。出發當天我非常期待又開
心，我覺得今天一定很好玩。

我們先去福營消防隊，我看到紅色的消防車，還有穿紅色
衣服的消防員，我想都用紅色，就是叫大家要多多提高警覺。
我也認識到了許許多多的裝備：有長長的水帶，水帶可以幫助
消防員在濃煙裡逃離火場；還有可以防火的消防衣；最後，還
有照明燈，照明燈可以幫助消防員，在濃煙裡找到還在裡面的
人。我還學到好多知識：小孩子在家不能玩火、火災時濃煙會
往上跑，所以人要往下趴，這樣才能安全逃出火場。在福營消
防隊，我印象最深刻的事情是認識消防工具，因為可以學到好
多好多工具的名字和用途，我覺得好值得。

接著，我們去慈濟環保站，我看到大家都在整理分類，非
常的忙，我聞到臭臭的味道，很難聞，但志工們還是很開心，
有說有笑。我想我們真的不要製造太多的垃圾，不然，好多辛
苦的志工們，都要幫我們分類各種垃圾。我自己也嘗試做了各
種垃圾分類，發現真的很辛苦。我在慈濟環保站印象最深刻的
事情，是學到如何做垃圾分類，這樣我下次就可以幫忙了，也
希望大家能做好垃圾分類，讓世界更美麗。

這次校外教學，我認識了消防隊長長的水帶、消防衣和照
明燈，也學到了垃圾分類的方法。我覺得消防隊和環保站的人
都好辛苦，我們需要好好的謝謝他們！

難忘的餐會� 311郭宥儀
上學期寒假的一趟日本之旅，是一次開心又令人難忘的旅遊。我們

一行人共有十戶家庭，浩浩蕩蕩的前往日本新潟，泡溫泉、賞美景、吃美食。
其中，一場豐盛而華麗的懷石料理，至今仍讓我懷念不已。懷石料理的由

來，原是在日本茶道中，主人宴請賓客品嘗的飯菜，現在則成為日本常見的高檔菜色
喔！懷石料理講求色香味俱全，無論是餐具還是食物的擺放，都要求精緻，而食物的
份量則是小而巧，看起來簡直就像是一件件令人賞心悅目的藝術品。像是「涼拌蔬
果」這道菜，就使用了小黃瓜、紫洋蔥、花椰菜等各式各樣的蔬果，組合成了一道五
顏六色的拼盤，真是美不勝收。還有一道「鮮魚煮燴」更是人間美味，濃郁的高湯裡
有著鮮嫩的魚肉，再搭配軟嫩入口即化的豆腐，真令人齒頰留香，回味無窮啊！

在寒冷的雪國裡，享用一頓精緻溫暖的美食，實在是太幸福了！

進城看藝術  � 402陳宣瑜
今天是風和日麗的日子，我帶著興奮不已和迫不及待的心情來參加「進城看藝

術」活動。
老師說：「今天上午，我們要去看國立戲劇學院所演出的歌仔戲。」這次演出

的劇名是十個太陽，表演時，演員們賣力的演出，有的耍標槍、有的射弓箭，還有
兩個演員連續翻了二十個筋斗！表演精采萬分，大家看得目瞪口呆，讓我也驚喜連
連，演藝廳裡讚嘆聲此起彼落。演出結束後，大家依依不捨的離開表演會場。

接下來，我們全班去十三行博物館參觀。我們走上天空步道後，看到了許許
多多關於原始人的物品，如：碗、陶瓷……等，這些物品充滿了古色古香，讓我覺
得驚奇，也學到了許多知識，如：古代的汽車和現在的汽車有什麼不同……等，我
看得欲罷不能，真想要多看幾回。後來，我們到了觀景台，那裡視野遼闊，景色優
美，讓我看得心曠神怡。

最後，我們在老師的帶領下，看了十三行博物館的介紹影片，影片中說明了博
物館的起源、特色，以及著名的文物，尤其是發現原始人物品的部分，更是讓我感
到興趣。

這次的藝術活動，對我來說，不但是個全新的體驗，也讓我感到回味無窮，更
希望以後常常有機會參加這種富有教育意義的活動。

405張瑜熙榮獲

全國學生美術比賽

版畫佳作

509黃語涵榮獲

全國學生美術比

賽水墨畫佳作

聽大樹自我介紹
� 307林思佑

我是一棵住在小房子旁
邊的大樹，我的身旁有小花
小草陪伴著我，還有小鳥在
我的樹枝上唱歌，我喜歡這
裡，這裡的每個人也都喜歡
我。

我每天看著路上正要
上學的小朋友對我打招呼，
還有推著嬰兒車的媽媽，當
我抬起頭，可以看到藍天白
雲，還能聽到鳥兒在天空中
高歌。

清晨，我喜歡每天晒晒
太陽，看看可愛的小主人，
也喜歡鳥兒在我的枝葉上唱
歌。到了下午，小主人會拿
著水桶來幫我澆水，我覺得
我真的很幸福。

我的色彩花園  312盧恩泰
花園裡舉辦了一場選美大會，
紅 是熱情如火的玫瑰，
藍 是典雅和平的蘭花，
黃 是陽光燦爛的向日葵，
白 是純潔無瑕的百合，
綠 是生機勃勃的草地，
紫 是高貴大方的牡丹，
歡迎來到我的色彩花園！

607鄭淨文榮獲

全國學生美術

比賽版畫佳作
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� 410張勝勛

人民安樂是全世界國家的夢想，民安就是新莊區人民
的築夢園，這是一所擁有百年歷史的小學，有著響叮噹的
招牌，也是我目前就讀的民安國小。

學校裡各式各樣的校隊可說是最大特色之一，看叱吒
風雲的棒球隊、動作敏捷的桌球隊、歌聲融合的合唱團和
音色優美的管樂團常得大獎，心裡也被這喜悅感染，特別
高興。尤其我曾經是管樂團的成員，現在想起來與同學奮
鬥的情形，更是令我回味無窮。

現在就來說說學校的景觀吧！早上只要我們過馬路準
備上學，一靠近學校就能馬上看見導護媽媽正在維持交通
秩序，正因為感謝導護媽媽這樣的愛心，所以同學們就會
很有禮貌的說：「導護媽媽早！」，多有朝氣啊！大家陸
續的進入校園後，和所認識的朋友大聲的追逐喊叫、這邊
說：「等我一下啦！」那邊說：「昨天的作業我有一個問
題，你會不會啊？救救我！」，臉上堆滿了笑容進入所讀
的班級，放下書包、繳交了功課，就會看到每個小朋友賣
力的打掃，把學校的每個角落打掃得乾乾淨淨。

目光再往後操場望去，網球隊、手球
隊、棒球隊正努力的練習體能訓練和各項技
巧，揮汗如雨下，看得好敬佩。原來天下沒
有白吃的午餐，要有豐碩的成果就得要努力
的耕種。

我的學校校舍雖然舊了點，但是學生個
個年輕有活力，樣樣表現傑出，培育人才在
各項領域發光發熱。我的學校，就像是拉拔
我長大的母親，如果我以後有所成就，我一
定會回報，民安國小，我愛你。

我從同學身上學到的事� 602黃承業
孔子說：「三人行，必有我師焉。」在我們班上，

有許多值得我學習的同學，跟他們在一起，我可以學會
改進自己的缺點，讓自己更趨完美。

班上有個文武雙全的人，不管體育表現或是美勞
方面都是她的強項，尤其她的投籃技巧更是神乎其技，
可說是百發百中，每次看到她精湛的投籃表現，我都會
看到目瞪口呆。有次我向她請教如何增進自己的投籃技
巧？她告訴我：「只要勤奮練習，你也會跟我一樣厲
害！」我從她身上學到：想要學習某一項技能，只要有
恆心和毅力，這些困難與挑戰就不算什麼了。

此外，我也從另一位同學身上學到耐心，有次美
勞老師要我們參加版畫比賽，第一次下釘筆時，我發現
壓克力版真是一種很難「對付」的角色，當我束手無策
時，望見她屏氣凝神、全神貫注的刻著，那種專注力的
展現和面對困難的耐心，真讓我望塵莫及。我向她請教
為什麼她可以這樣耐住性子完成作品？她回答：「刻版
畫就像完成一項困難的任務，一定要有耐心，如果沒耐
心，優秀的作品是無法出現的。」聽了她的話，我感到
很慚愧，也告訴自己一定要學習她這項有耐心的優點。

在我的生活中，朋友是不可或缺的良藥，在表現
優異的同學身上，我可以學習他的優點；相對的，如果
看到同學的缺點時，我也會提醒自己避免相同的錯誤。
唐太宗說：「以銅為鏡，可以正衣冠；以人為鏡，可以
明得失。」就是這個道理，我希望自己能懂得「見賢思
齊、見不賢而內自省。」

我的夢想� 606莊岳誠
人活在世界上就應該要有夢想，有了夢想，生活才有奮

鬥的方向，人生才會有意義。俗話說：「民以食為天」這句
說得真好，我的夢想就是當一位廚師。

廚師是重要的職業，任何人都離不開生活的依靠─食
物。一個正常的人，可以幾天不說話、幾天不上網、幾天不
運動、也可以幾天不看書，但絕對不可以幾天不吃飯。「人
是鐵，飯是鋼，一天不吃餓得慌」況且現代人非常重視吃，
假如沒有廚師，又哪會有令人垂涎三尺的佳餚和百吃不厭的
名菜呢?

廚師是快樂的職業，每當顧客來時，奉上給客人的一盤
盤熱氣騰騰、色香味俱全的美味，看著他們津津有味的品嘗
自己創造的作品，心裡當然開心無比。

為什麼我的夢想是當一位廚師，是因為當廚師是一種享
受，看別人品嘗自己的作品是一種幸福，創造出一道道的美
味佳餚更是一種成就與滿足，所以當廚師是我最大的願望!

如果說，夢想是一粒種子，那我的種子一定會發揚光
大。

把握時間� 603徐亦萱
時間是什麼？他是我人生跑道上的計時器，熱心負責

的生命家，從我呱呱墜地的那一刻，他就滴答滴答開始記錄
著~人生看似漫長，其實短暫的旅途點滴。

「時間好比河中水，只能流去不能回」，我曾經非常珍
惜時間當下的每分每秒，寫功課或參加比賽時分秒必爭，得
到老師的讚美鼓勵；然而，我也浪費過許多時間，與朋友嬉
戲玩樂，或沉迷在3C產品的世界，回過頭看，才猛然驚覺，
時間毫不留情的流逝了！因此感到懊悔不已。

有一本小說，敘述著莎士比亞的故事，記錄他孩提時
代有一段坎坷的童年，即使當時的環境再艱困，他都不曾放
棄，反而更加珍惜每一次的表演機會，因為莎士比亞懂得善
用時間，在劇場裡默默耕耘，學習了許多新鮮事物，終於一
炮而紅，成為當時跨時代中最著名的演員之一。俗話說：少
壯不努力，老大徒傷悲，現今社會裡，有許多流浪漢或遊民
流落在街頭，如果年輕時及早奮鬥，相信就能減少這樣的社
會弱勢現象發生。

一日之計在於晨，一年之計在於春，一生之計在於
勤，每個人的生命舞台獨一無二，只要懂得善用時間，勤
加把握每分每秒，做起事來必定更有效率。所以，我們要
珍惜時間，在有限的生命裡腳踏實地，相信人生的樂章必
然能充滿色彩，開創無限的可能。
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      向小生物學習� 509黃語涵
大自然真是奇妙，有些小生物體型雖然小，不過卻是

很有智慧的喔!      
我最欽佩的生物是「螞蟻」，因為螞蟻會分工合作的

去尋找食物，而且遇到天敵時，螞蟻就會運用他聰明又機智
的小腦袋，去攻擊敵人。這種合作的精神，真是值得學習。 

我曾經看過一部影片，真是令人讚嘆不已。影片內容
是有一隻強壯的大黑熊想要去偷取螞蟻們千辛萬苦累積的
食物，你猜誰贏了？答案是勇敢的小勇士－螞蟻。俗話說:
「三個臭皮匠，勝過一個諸葛亮。」等到大黑熊要去偷食物
時，合作的小螞蟻就一同往大黑熊的身體爬，再用那尖銳的
大螯夾，使大黑熊痛得大哀嚎，然後趕緊逃離。

我覺得生活中有許多值得我們學習的小生物，而這些
小生物雖小，可是具有驚人的生存力量。希望大家能好好的
愛護大自然，為許多的生物共創一個美好的家庭。
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