
【教務處訊】隨著彩色魔

方館的啟用，館藏書籍陸

續進駐新家，志工們有規

劃 性 的 挑 選 ， 將 汰 舊 的

書，走出魔方館，停駐漂

書站，讓孩子們隨時遇見

它，信手拈來，都可滿載

知識而歸。

校 園 裡 的

小角落，因

漂書站而發

亮 ， 有 學

生 ， 有 書

香，充滿人

與書交流的

情感。

驚豔漂書站 轉角遇見書與愛

閱讀翦影

親子共讀(漂書站)

105年5月7日(六) 

辦理97週年校慶暨社區聯合運動會歡迎家長、校友返校！

【教務處訊】105 年 3 月 5 日家長日，本校全

新的圖書館 ~ 彩色魔方館正式與大家見面。這

座佔地 400 平方公尺的全新圖書館，感謝教育

局挹注經費及立法委員吳秉叡協助爭取教育部

補助，從申請計畫規劃設計至完工開館歷時數

月，並且經過全校學生票選，正式命名為『彩

色魔方館』。以前的圖書館，每節課只能容納

兩個班；現在的彩色魔方館，每節課能容納四

個班。彩色魔方館設計多彩柔和，各項功能兼

具，提供民安的孩子們非常優質的閱讀環境，

希望孩子們從閱讀中獲得無限幸福感。

靜心閱讀區

魔方館入口

寬敞明亮的閱讀空間雲端閱讀區 低年級閱讀區及舞臺區

專心的孩子

許孩子一個自在的閱讀天地～彩色魔方館

木板閱讀區及舞臺區

主題意象-彩色魔方

【總務處訊】103 年度 4 月學校結合區

公所計畫，完成學校周圍人行道舖面改

善工程，種植多層次的生態綠化植栽 ,

並特別在超越門外栽種了10棵櫻花樹，

除此之外，本校也在去年 (104 年 ) 底

爭取了教育局經費改善原來斑駁的圍

牆，讓整個人行道煥然一新，並獲得親

師生及社區民眾的讚賞。

歷經 2 年，這些櫻花樹展現它們的

生命力，在今年 3 月綻放出浪漫柔美的

花朵，讓這裡成為賞櫻新亮點。

超越門接送區櫻花綻放

校園新「嬌」點

浪漫柔美的櫻花，讓超越門
外接送區成為賞櫻新亮點

105 年度

全國師生盃手球

錦標賽全國冠軍

賀
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【教務處訊】3/15-3/18 是三至六年級進行創意美勞比

賽，由每班推派四名學生，於比賽日當天，配合主題，

完成立體創作。由於這是集體創作的比賽，考驗團體的

默契，同時也是發揮合作創意。這次比賽各年級主題分

別為 :

三年級 : 古代生物大冒險

四年級 : 區軸玩具說故事

五年級 : 夢想的交通工具

六年級 : 夢想屋

六年級創作過程

四年級創作過程

五年級創作過程

合作展創意

【學務處訊】民安藝

術角 Super 小藝人活動

已實行四年，獲得學

生的熱烈迴響與參與，

形成學校一項特色活

動，並從中發掘學生

特殊才藝，培養自信

潛能。 612王拓凱

201黃靖翔吳誌軒

506 唐紫軒

610
陳姿妤
林廷憶
林秀鈺
林欣儀
謝沛

604劉兆僖小提琴演奏

Super 小藝人民安藝術角

613 蔡宇柔 林湘庭 吳庭瑜

蛀牙了 邱渝晴

外太空機器人 蔡承峻

童話童畫 陳凱昀

怪獸之島 莊千代

好模範！好多元！
【學務處訊】兒童節

活動除了簡單隆重的

模範生 - 民安楷模表揚

外，特安排上下課翻轉

的小藝人多元才藝展

演，充分展現民安兒童

多元發展的自信舞台 !

610舞蹈表演

民安兒童

610舞蹈表演

太鼓社團表演

608郭沛暄鋼琴演奏

411舞蹈表演

三年級模範生

★新北市低碳校園銀鵝級標章認證

★ 104 學年度新北市小學運動會桌球賽　男生組冠軍

★ 104 年新莊主委盃桌球賽男子組第 3 名　女子組第 5 名

★ 104 年度新北市西區英語讀者劇場優等　五年 3 班

★ 2016 新北市運動樂活月國小班際樂樂棒球比賽四年級組 第 4 名 四年 1 班

★全國桌球菁英賽　決賽第 5 名　巫嘉恩

★ 104 學年度客語中級認證　五年 3 班黃乙軒

榮  譽  榜

全國

全市

偶戲大亂鬥 郭沛暄
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【教務處訊】來去淡水嘍 ~3/25 這天下午，吳貞瑩組長、

陳又慈老師、黃綉娟老師帶著五年 3 班全班坐著遊覽車

前往淡水，不是要去玩哦 ~ 是要去參加比賽啦 ! 五年 3 班

這次有 12 位同學參加英語讀者劇場比賽，比賽地點在淡

水的鄧公國小，全班同學都一起去加油打氣，校長也前

去精神加持。參賽選手從上學期就跟著英語老師黃綉娟

老師練習，寒假也不敢懈怠，展現優異的學生素養。

【教務處訊】本校為 105 年度藝術與人文教學深耕學

校，上半年度在四年級進行表演藝術課，由外聘專業

表演藝術師資到校指導。到六月初，四年級會有戲劇

觀摩表演，現在的課程即是為成果展演而準備。四年

級小朋友說，上表演課跟平常上課很不一樣，很喜歡

上彥霆老師的戲劇課。

選手大合照

503合影留念

RT遊淡水

藝術深耕之跳舞趣

【教務處訊】本校為 105 年度藝術與人文教

學深耕學校，上半年度進行二年級舞蹈課，由

外聘舞蹈老師指導。此課程為奠基學生的肢體

律動與平衡，二年級孩子們經由老師引導去探

索，上舞蹈課好開心 ! 更喜歡 CoCo 老師 !

 舞蹈老師示範

藝術深耕之演戲去

四年級戲劇課程

【學務處訊】運動樂活月活動的主要目的為推

動普及化運動，本校參加的項目有班際大隊接

力、班際樂樂棒球、健身操、樂樂足球、班際

拔河、班際跳繩比賽，共計六項，比賽參加人

員皆以班級為單位，目的是推動班級運動，培

養班級團結合作及默契。

項目 代表班級 比賽日期

班際大隊接力 六年 10 班 104 年 12 月 30 日

班際樂樂棒球
五年級組

五年 2 班 105 年 3 月 3-5 日

班際樂樂棒球
四年級組

四年 1 班 105 年 3 月 3-5 日

國小健身操比賽
四年級組

四年 8 班 105 年 3 月 22 日

國小健身操比賽
三年級組

三年 10 班 105 年 3 月 22 日

班際拔河比賽 六年 13 班 105 年 4 月 7 日

班際跳繩擂臺賽 六年 4 班 105 年 5 月 3 日

班際跳繩擂臺賽 六年 5 班 105 年 5 月 3 日

【學務處訊】2016 新北市運

動樂活月系列活動啟動記者會

特邀本校代表領操，其中國小

健身操比賽亦由本校承辦。

四年8班榮獲四年級組第5名

樂活月 運動 start 健康 star

三年10班榮獲三年級組第3名

運動樂活月 民安兒童 尚蓋猴

四年8班學生於樂活月開幕式領操
(板橋體育場)

長頸鹿與我 林怡君
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【總務處訊】學校在寒暑假及學

期開學前會完成建物安全總體檢

及校園消毒，今年寒假因發生台

南大地震及寒流來襲，學校教職

員工會於當日或平時共同為校舍

安全進行檢查，以確認安全性。

另外，除平時每週三消毒日做簡易消毒、抑制病

媒蚊孳生外，在寒暑假期間，完成水溝及雨庇的清理，

以及全面進行「預防性」校園噴藥，讓孩子們有一個

安心的學習環境。

【總務處訊】樹木的枝條必須定期修剪，除了能保持樹

型優美，更能維持樹體健康與結構安全，而且還可以減

輕颱風災害及相關植物病害之發生。

今年寒假，學校的樹木也進行了修剪美容，修剪後，

增加了樹冠的透光度，讓原本茂密、互相遮蔭的葉片能

獲得充足的陽光，讓樹木長得更健康，整個校園也更顯

得清爽明亮許多。

另外，修剪樹木是一門具有技術性的學問，凡是從

事樹木修剪作業者，都必須取得「景觀樹木修剪技術合

格證」，才能執行修剪作業，以確保樹木修剪品質，運

用「妙手」讓樹木「回春」，讓樹木能獲得更完善的照護。

遊戲場前的樹木修剪，讓更多陽
光空氣從樹木四周和樹頂透進來

【總務處訊】近年來，本校陸續改造校園角落成為藝文

空間，以學生創作成品建置美麗而富童趣的校園藝術

角，落實美學教育。

今年寒假，更配合圖書館改造工程的進行，設立了

許多漂書站，同時也規劃藝文展示空間，展示學生創作

作品，讓孩子除能浸潤於藝術氛圍中，也能享受閱讀的

樂趣。

藝享漂書站 隨時隨地閱讀趣

【教務處訊】本學期三年級在綜合領域課程加入書法課，

特聘請書法專家闕子暘老師到校指導學生，前兩節為入門

課，先進行書法素養的建立，再讓學生拿起毛筆初體驗。

書法美學初探弄墨

書法老師闕子暘老師 學生練習寫永字八法 學生專心寫書法

賦予孩子展示舞台校園藝術角
營造優美環境

校園藝術角，提供學生創作舞台

落實校園安全總體檢
        防疫工作不可少

寒假期間全面進行
「預防性」校園噴藥

樹木整形美容  校園清爽明亮

【學務處訊】每年 3 月與 9 月校園例行性防災演練，為

的是讓學生能真正體驗如遇到地震災難時的應變措施與

求生技能，而災難的應變措施涵蓋的層面既廣且深，如

果期望在災難發生時，能做到最快的反應與最適當的救

援，就必須在平日做好萬全的準備，如遇災害便能從容

應付。所謂預防重於治療，災難應變更是如此。

學校進行防震演練的目的是希望透過實際的演練

方式，能讓孩子在面對天然災害時，具備正確的應變能

力，並能夠將防災知識正確的分享家人，以成功避免或

減輕危機情境的威脅與傷害。

全國防災日演練-就地掩蔽

應變動起來防災

遊樂園之旅 張瑜熙 上學樂 陳郁君
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家事體驗  生活中實踐性別平等
【輔導室訊】這學期四年級班級輔導活動，以「性別平等

教育」為主題，透過繪本分享、結合社會及班級實務活動、

學習單等讓學生瞭解無論性別為何，都可依自己的興趣和

能力，發展潛能並懂得尊重及欣賞自己及他人的特質。此

外，透過觀察與記錄家庭家事分工的情況，澄清「幫媽媽

做家事」與「分擔家事」的異同。小朋友皆樂於分享自己

的經驗與看法，相信也能在生活中實踐性別平等！

【輔導室訊】民安快樂兒童成長營於 3 月 17

日開課囉！透過多元課程，強化孩子學習興

趣、自信心以及開發學生多方面之潛能。課

程的內容有人際關係小團體、藝術治療、體

驗活動等。孩子們在這裡，大家相互鼓勵與

祝福，學習懂得欣賞自己與尊重他人，進而

增進孩子之學習及生活適應。

【輔導室訊】本校為完善課後照顧系統，特結合社區資源 - 培愛關懷協會，提供課後陪伴與學習照顧。

「社團法人中華培愛全人關懷協會」以透過全人關懷以培育時代領袖、陪伴家庭成長、營造活力社區、培植健康

世代為設立宗旨。因此積極協同駐校社工，共同推動社區服務工作，以關懷社會為己任，對於社區的弱勢家庭兒童，

提供課後照顧陪伴及生命教育、品格教育及寒暑假生命教育營隊。欲扶持兒童、青少年學生提升學習成就，陪伴他們

生命成長。

以愛與關懷給予孩子成長的環境，以鼓勵代替懲罰建立孩子自信心，用生命影響生命，讓孩子看見自己生命的熱

情和動力。除陪伴孩子寫作業外，也會帶給孩子豐富有趣的課程，包含體育律動、繪本故事、美術創作、生命教育等

等課程，讓孩子有更多樣化的學習。

【輔導室訊】3 月 5 日本校辦理不一樣的家長日活動，以「親師座談」、

「親子共學」及「參訪體驗」三大主軸進行規劃，讓親師生共饗學習

樂趣。

為讓家長看見孩子在校不一樣的學習樣態，各班導師精心安排親

子闖關活動，包含童詩朗讀、造詞練習、撥轉時鐘、心算練習、折疊

衣服、環保分類、唐詩闖關以及馬上封「猴」、「石」來運轉、步步

高陞等，在班級展現學習成果與多元能力。六年級以野餐方式，辦理

戶外音樂秀活動，各班以團體舞蹈表演，讓家長驚嘆！另外，也結合

科任教師設計英語闖關、自然空氣砲、美勞版畫、體育足壘棒手桌球

等項目，以創意、體驗、操作等引領親子參與不同的社團學習活動。

此外，也結合學校特色空間場館導覽參訪，經由英語情境教室、

天空之城 - 魚菜共生、彩色魔方圖書館，引領親子領會、探索、感受創

意與美感。

    當家長走進學校，親師共同為孩子的學習成長努力時，正為黃金童

年鋪陳了最豐富的基礎，民安學子必定「學得豐富，習得精采」。

民安快樂兒童成長營
                          強化自信 開發潛能

培愛關懷  守護社區學童

不一樣的家長日
教師展專業  親子樂學趣

「小樹苗」課後照顧 「小樹苗」生命教育 「小樹苗」體育律動
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春天來了	 110 陸宣伶

老師讓我們做天氣觀察記錄。我發現春天
有時飄著小雨，有時下好大的雨，還打雷，好
像生氣了，有時又冷得發抖，有時又好熱，超
會變的。有一次，我趁沒下雨時，到開心農場
看到花開了，還看到四葉幸運草，還發現黃色
的蝴蝶，還聽見青蛙的叫聲，冬眠的動物也慢
慢甦醒，所以爸爸(熊)您也該醒了！我們一起
去賞花吧！

許願   312 鍾雅涵

在草原上，
高高的長頸鹿伸長粗粗的脖子，
希望可以吃到美麗的彩虹。

在泥巴裡，
可愛的小豬翻滾圓圓的肚子，
希望自己能快快睡著。

在花朵上，
小小的蜜蜂開開心心的採花蜜，
希望能勤奮工作好生活。

在教室中，
快樂的我認真聽講，
希望有更充實的知識。

幼
兒

園

家長日親子同樂

【幼兒園訊】全園的孩

子一起，動手做燈籠 DIY，大家

一同歡慶元宵，感受民俗風味濃厚的傳

統節慶。

即將畢業的大班生，拍攝畢業照；選擇自己喜

愛的衣服，加上專業的攝影師團隊進行拍攝，

讓寶貝們留下在幼兒園美麗及歡樂的回憶。

3 月 5 日舉辦家長日活動，藉此活動讓親師距

離更接近，並更瞭解寶貝平時在幼兒園的生

活及學習狀況，一同陪伴寶貝們一起快樂

的學習。

                       大班畢照側拍                                  稚齡童軍入團儀式

配合「交通停看聽」單元，申請板橋監

理站到園做交通安全向下紮根活動，帶

著寶貝們認識交通安全的重要性。

慶元宵

110陸宣伶 春天來了

我是高鐵   204 柯宇泓

我是高鐵飛毛腿
每天載著來來往往的旅客
我喜歡跑在彎彎曲曲的軌道上
也喜歡看如詩如畫的風景
我愛用車燈照亮黑漆漆的山洞
也愛讓清潔人員把我洗得乾乾淨淨
我有一個小小的心願
願每個人都能平平安安  
快快樂樂的到達想去的地方

多元探索優質學習

我的希望 108 林鉦祐

過完年我就多一歲了，在新的一年裡
我希望我能改進自己的一些缺點：首先，
我希望我可以控制一下自己，把我的脾氣
改好一點。再來，我要對我的家人客氣一
點，不要再對他們那麼兇。還有，我一定
要想辦法讓自己洗澡的時候可以快一點。

另外，我也要好好努力，讓我呼拉圈
可以連續搖兩百下以上，我還希望能和班
長一樣厲害，而且，我寫字的時候要慢慢
寫、專心寫，希望可以再把我的字寫得更
漂亮。

民安一大特色「稚齡童軍」進行入團儀式及晉級儀式，孩子們有精神宣示入團，
並誓言遵守童軍的諾言、規律，超神氣的！

我們都是一家人 黃月華

出走 王芷誼
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許願   312 鍾雅涵

在草原上，
高高的長頸鹿伸長粗粗的脖子，
希望可以吃到美麗的彩虹。

在泥巴裡，
可愛的小豬翻滾圓圓的肚子，
希望自己能快快睡著。

在花朵上，
小小的蜜蜂開開心心的採花蜜，
希望能勤奮工作好生活。

在教室中，
快樂的我認真聽講，
希望有更充實的知識。

我的外婆對我很好，她的眼睛很
大、頭髮捲捲的，長得有一點像卡通人
物的花媽，非常可愛。

外婆的個性很溫柔、親切，不太容
易發脾氣，尤其如果爸爸或媽媽對我很
兇，外婆還會阻止他們。外婆很喜歡煮
飯，常常煮了滿桌的佳餚，就會打電話
叫大家回去吃飯。

外婆燒了一手好菜，她還會記得
每個人喜歡吃的菜，也會煮一些適合小朋友的菜給我們
吃，讓我每次都吃得欲罷不能。外婆的興趣是爬山跟運
動，她常常和外公去爬山，從青年公園、大同山到陽明
山，她都常常去爬。他還有做運動的好習慣，每天天都還
沒亮，她就會和外公去學校運動，下午也會去學校散步。

外婆還知道許多關於植物的知識，因為認識許多自
然老師，所以我和她去爬山的時候，她也會教我很多動物
和植物的常識。外婆每天都會帶點心來等我放學，再接我
去上英文課，每天無微不至的照顧我，我想對她說：「我
愛你！祝你健健康康、平平安安。」

記得去年寒假到日本玩滑雪盆
時，我就滿心期待能上滑雪的課程。
今年的寒假，終於如願以償，爸媽安
排了全家到日本滑雪的行程。隨著時
間一天天的過去，越接近寒假，我和
哥哥的心情就越來越興奮，每天都期
待著滑雪日子趕快到來。

來到了大雪紛飛的長野縣白馬
村，這裡是許多歐洲人嚮往的滑雪勝
地。我們穿著一身厚重的雪衣來到了
滑雪場，教練爺爺雖然年紀大了，身
手依然靈活矯健。教練爺爺先教我們
將雪靴套進雪橇裡，然後再教我們單腳滑行。一開始，大
夥兒都滑得手忙腳亂，到最後更是摔得四腳朝天，真是不
亦樂乎！

這次日本滑雪之旅，我們入住在一間豪華的渡假
村，渡假村裡除了有美味可口的餐點之外，還有各式各樣
讓人享用不盡的糖果任你品嘗，當然也少不了有令人泡了
通體舒暢的溫泉。渡假村裡提供給遊客的娛樂很多，其中
讓我印象最深刻的就是打撞球，雖然我的球技並不厲害，
但是生平第一次體驗到撞球的樂趣，就讓我心滿意足了，
希望以後還有機會玩這麼有趣的撞球檯。

寒假已接近尾聲，緊接著就是一個新學期的開始，
現在的我也該讀讀書，收收心了，以免一直留戀於歡樂的
時光中而回不來了。懷抱著依依不捨的心情回到了台北，
心裡想著：為什麼寒假那麼快就過完了？真希望能再多放
幾天。在新的學期，我希望能改正所有的缺點，創造一個
嶄新的自我，也希望每天都能心想事成，一切平安順利。

我的學校在新北市新莊區，名字叫做民安國小，學校
的環境很大，除了上課的教室，還有寬廣的操場、籃球場
和美麗的天空之城。學校的花園裡種了許多可愛的小花，
常常有漂亮的蝴蝶飛來飛去，所以學校看起來美麗又充滿
生氣。

上課時，我們會在教室裡，老師教我們課本裡的知識
和生活中的小常識。下課時，有人到校園的小花園走走，有
人到寬廣的操場跑步，還有人到遊樂場玩遊戲。學校裡有許
多遊戲器材，有溜滑梯、翹翹板和小木馬，每一種都好玩又
安全，所以每當下課時間一到，那裡總是擠滿了人。

另外，還有一個讓我們很期待的時間，那就是午餐時
間。每天都有好多營養又好吃的東西，有香噴噴的雞腿、
青翠的蔬菜，還有好喝的湯，讓我每次都能吃得飽飽的。

我的學校裡有許多可愛的學童和溫柔的老師，大家在
一起很快樂，所以我很喜歡我的學校。

新的一年又來到了，大街小巷充滿年節氣氛，我在心
中許下了許多願望，希望自己在新的一年有更好的表現。

在新的一年，每個人都有新希望，而我有三個新希
望，第一個是學業進步，因為我常常粗心大意，所以常有
些分數並沒有跟理想中的一樣好，希望在新的一年我的
功課能更加進步。第二個是希望自己能變得很愛看書，因
為多看書才能知道更多無窮的知識，認識大自然、認識家
鄉、認識各國的民俗風情，增廣見聞。第三個是長得更
高，因為有些衣服本來很好看，但穿在我身上卻很像在穿
裙子，而且一年級到現在我只長了十四公分，我希望在這
一年中，能長高十公分。

每年都會發生許多事情有好也有壞，我也有需要改
進的地方，例如：愛生氣，有時候也會耍點小任性，愛偏
食，有不喜歡的食物就會挑掉，但也有需要保持的地方，
例如：大方，有好吃的東西都會先給家人吃，有禮貌，見
到老師或長輩我都會問好。

在新的一年大家都有自己的希望，而我也有自己的希
望，希望能學業進步，能愛看書，能長得更高，我也希望
大家的希望都能實現。

令人翹首盼望的農曆新年終於來臨了！家家戶戶都
在歡喜籌備、張羅著年貨。過年期間，有的人滿心期待
家人返鄉團圓，有的人提早準備回娘家的禮品，有的人
則是因為堅守工作崗位而無法返家，不論你屬於哪一種
情況都不重要，因為在過年時，大街小巷所瀰漫的歡樂
氣氛，就足以讓人欣喜若狂呢！

俗話說；「一日之計在於晨，一年之計在於春，一
生之計在於勤」，新年象徵著「除舊布新」、歸零重新
出發，忘記過去所有不愉快的事情，寬恕那些曾經讓你
不開心的人、事、物，為自己訂下一個嶄「心」的新年
目標，而每個人都有獨一無二的新年期許，例如：期盼
學業進步、工作順利、親愛的家人常伴身邊等，我對自
己的期許—就是希望能在下定決心的事情上全力以赴，
在功課方面突飛猛進，如猴子的機智聰慧般，表現讓人
刮目相看！

村上春樹曾說：「如果你只讀每個人都在讀的書，
你就只能知道每個人都在想的事。」換言之，只做大家
都在做的事，你就和別人沒有太大的差異，所以，我們
應該要慎選課外讀物，不僅能得到意想不到的收穫，也
能提升寫作能力，一舉數得；相對的，比只讀課本上的
知識更能靈活運用、觸類旁通，再藉由自己上課時專心
聽講、勤做筆記，相信自己會一天比一天更進步。

雖然我很捨不得時光的流逝，不過，舊的不去、新
的不來，只要秉持堅定的意念，勇敢迎接未來的挑戰，
相信努力一定能完成自己的夢想。最後，祝福大家心想
事成，邁向充實學習之旅，猴賽雷一整年喔！

學
生 投 稿308 陳冠維我的外婆

312 羅怡婕我的學校

新年新希望 404 劉原秀

寒假生活記趣 311 郭宥儀

猴年新希望 603 卓沛曛
                       大班畢照側拍                                  稚齡童軍入團儀式

美術館驚魂夜 陳映璇

要你命 楊雅愉
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奶奶是我們家的大廚師，每次我回奶奶家時，都可以看到
桌上擺滿了人間美味，讓我垂涎三尺，忍不住食指大動。

在大廚師的拿手好菜中，我最喜歡的就是溫暖的火鍋，奶
奶的手在一瞬間下變成了神之手，她手一揮讓蝦子臉紅了，讓
蛤蜊開口笑了，這時一道人間美味的火鍋就出爐了。品嘗時感
覺整個人快飛到天上去，真令人大呼過癮，真令人念念不忘。

每到冬天，北風在外頭呼呼的欺負路上的行人，我卻在家
裡吃著滿滿都是愛的一餐，滿是香味的火鍋一口吃下去，心裡
充滿幸福的滋味。

這道菜看似平凡，卻是奶奶用愛心注入的，我很感激她，
我永遠不會忘記這滋味的。

台灣是我們共同的一個美好家園，又
稱美名─福爾摩沙，但是現在台灣污染的面
積卻愈來愈大，我們應該好好的愛護它，才
能再次看見完好無缺的福爾摩沙。 

放眼望去，從高山俯看平地，一片金
黃的稻穗就要收成，農夫臉上開心的笑容，
更是農作物最好的養分。台灣有兩個大港
口，分別是「基隆港和高雄港」。在夕陽的
照射下，從那一片蔚藍的大海，看見那海中
一條條金色的小魚，盼望那些小魚能快快長大，更是漁夫們最
大的心願。高山是原住民的最大部落，來到這裡，有原住民最
熱情的招待，也能體會在高山的感覺，真好。

不過，美麗的台灣還是有一些需要大家一起共同改進的地
方，例如：第一、漁民養殖漁業，需要用到大量的水，工人就
會超抽地下水，導致地層下陷。第二、工人排放廢煙及廢水，
導致在河水中的魚兒死亡，而且吸入人體內，還會傷害人們的
健康…等。這些不好的做法，都會影響到全台灣，甚至是全世
界，所以大家要一起共同維護我們的家園。

台灣有許多豐富的生物，但也不是十全十美，還是有些
缺點需要台灣人民一起共同改進，才能看見台灣的「真」、
「善」、「美」。

民國一百零五年二月六日凌晨三點五十七分，
台灣發生了規模六點四級的大地震，造成台南維冠大
樓倒塌，高達一百一十七人死亡。地震發生當下，我
不知道災情嚴重，以為只是一般的地震，沒想到隔天
新聞出現大樓倒塌的畫面，令我十分震驚。

這場地震雖然有許多人幸運生還，但也讓許多
生還者因為失去親人而產生創傷症候群，真是令人心
疼。然而在這場地震中，也因為許多無民英雄的默默
付出，傳出許多振奮人心的好消息，其中有一位生還
者—李宗典先生，就是在救護人員搶救五十幾個小時
之後才成功獲救，還有另外一個生還者—洪家益，原
本已經停止心跳呼吸，但在醫生全力搶救下恢復心跳
和意識，這些都是令人動容的故事，可見生命是多麼
可貴的。

在這場災難中，災民需要生活必需品，例如：
食物和保暖衣物，更需要金錢來讓他們重建家園，我
覺得大家可以進行捐款活動，用實際的行動來幫助他
們。此外，也因為這些罹難者的犧牲，我們才有機會
獲得正確的防災觀念，例如：「黃金三角」的觀念
是不正確的，應該採取DCH(蹲下、掩護、抓緊)的方
式，才是真正的保命方式。

經歷了這場大地震，讓我了解到生命的可貴，應
該要珍惜與家人團聚的時光。政府也應該訂定正確的
建築法規並嚴格執行，使不肖商人獲得嚴厲的處罰，
才能確保人民的安全，千萬不要讓天災演變為人禍。

在無風無雨的小年夜夜晚，高雄美濃發生了規
模六點四的大地震，造成了當地居民死傷慘重；那一
晚，是沒有人願意回想的惡夢，因為此場災難不但造
成許多人家破人亡，現場滿目瘡痍，也讓臺灣人民感
到憂心忡忡，因為不知道下一場地震，何時會降臨在
無辜的人民身上？

猶記得當時正在放假的我，看著新聞，一件件
噩耗接踵而來，映入眼簾的每一幕畫面，都令人怵目
驚心；回想著曾經被稱為「福爾摩沙」的寶島，如今
為何變成這樣?我們痛苦、埋怨，甚至仰天長嘯大聲
吶喊，但在這之前，是否忘了我們對大自然的予取予
求，恣意汙染，難道要等到它再也無法承受我們不當
的破壞時，施加報復進而全力反撲時，我們才懂得思
考與悔恨嗎?

然而，在一片狼藉中，總有希望從許多角落蔓
延，像漣漪般漸漸散開；許多身體力行的救災活動，
義賣或捐贈，甚至為災民祈福的自發性行動，紛紛展
開，每一分援助都代表著最真摯的感同身受。災難帶
給我們的不只是傷痛，還有領悟，更是對關懷和同理
心的學習，讓受災的人們面對殘垣斷壁，不再只有失
望和無助，而是用樂觀積極的態度面對未來，重新點
燃希望曙光，讓災難的傷痛降到最低。

我們永遠不知上天的怒火何時會再度升起，但
我們在無常的教訓中，應深切習得防治之道，充實自
我防震小常識，防範未然，並學習與大自然和平共
處，此外，更要心存感恩，珍視你我現有的幸福~天
佑臺灣~加油!

什麼是動物大明星?動物大明星是要有自己的特點,還要能
吸引眾人的目光，更要有響亮的名聲，現在，讓我來介紹幾位
動物大明星吧！

第一位我要介紹傳說中的速度之王，那就是花豹，牠們大
多在非洲，牠們喜歡先在草叢躲著，等看到了獵物才會使用最
拿手的速度，花豹有一個習慣，只要抓到獵物，就會把獵物拖
到樹上，為了不讓鬣狗搶走，才可以安心享用，花豹身上的斑
紋可以讓牠們躲在樹叢中，而不被發現，這對於獵食獵物時，
非常有用。   

下一位我要介紹的是生活在北極的小白鯨,牠們身上有一層
很厚的脂肪，所以不怕寒冷的水溫，牠也是在水生館重要又受
歡迎的動物明星，牠會發出吱！吱！的叫聲，是呼叫自己的同
伴所要用的祕密武器。

最後一位明星，也是大家最喜歡的，那就是人類最忠實的
好朋友小狗了啦！牠可以幫忙看家，幫忙盲人帶路...；牠還有一
個特點，那就是可以逗主人開心，只要主人心情不好牠就會耍寶
將主人逗開心，陪主人一起玩，另外牠的聽力以及嗅覺非常好，
是人類的三倍半左右，所以常被訓練成為救災犬或緝毒狗。

這些大明星讓世界上的笑聲更多，如果沒有這些有名的動
物大明星的話，那麼世界上的歡笑聲一定減少很多，所以希望
大家可以來認識這些動物大明星吧！

台南深呼吸
602 張庭瑋

地震後的省思 603 徐亦萱

看見台灣的美麗與哀愁
509 黃語涵

美味的一餐 402  黃宇澤

動物大明星 404 王俊平

漁家樂 鄭淨文

遺失的美好 謝沛璇
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