
1

網路版網址：http://www.maes.nt
pc.ed

u.tw
/ne

ws

【第21期】中華民國10 6年11
月24

日

發  行  人 ：梁榮富 

發行顧問 ：何采儒 

總 編 輯 ：劉俊輝

發行單位 ：新北市新莊區民安國民小學

地      址 ：新北市新莊區民安路261號

電      話 ：(02)2205-6777

副總編輯 ：劉靜雅、劉美玲、鄭志平、蕭曉蓮

執行編輯 ：蔡宗翰、學生自治市團隊 

美編設計 ：睿瀅視覺設計

樂音

【學務處訊】每年 11 月是音樂比賽的季節，校園

不時傳來既震撼又優美樂音，不論是管樂團還是

合唱團都積極地在享受音樂的薰陶。管樂團於 7

月重組堅強師資陣容，短短的集訓期後，在新生

訓練及家長日的展演中就給人不同的迴響，更彰

顯學生基本功的扎實。還記得去年的仲夏夜社團

成果發表中合唱團別開生面的表演嗎 ? 合唱融入

杯子敲打的節奏，顛覆了合唱傳統的印象，讓合

唱更活潑更生動。音樂能陶冶身心，你心動了嗎 ?

趕快行動加入音樂之樂園 !

106 西區美術比賽

【教務處訊】說到每年的幾項競賽活動，少不了的就是美術比賽了！從今

年 9 月開始，校內美術團隊老師與各班導師合作，分頭在各學年段指導學

生發揮創意、絞盡腦汁進行各類創作。

這些作品包括了繪畫、漫畫、版畫、水墨畫、平面設計及書法，一共

在校內評審出118件優秀作品，更在106新北市西區美展囊括40個獎項，得

獎件數勇冠新北，其中16件更進入國賽。成果豐碩，大放異彩！ 106 學年度全國學生美展
新北市西區版畫 

第二名  603 黃品智

106 學年度全國學生美展
新北市西區平面設計
第三名   502 胡語真

106 學年度全國學生美展
 新北市西區漫畫類

 第二名   402 王梓亘

106 學年度全國學生美展
新北市西區平面設計 
第三名   610 陳凱昀

優美

大放「藝」彩大放「藝」彩

飄揚 民安

合唱團展演

管樂團展演



類別 班級 姓名 名次 指導老師
繪畫類 107 巫宇崧 第 3 名 參加全國賽 孫婉華
繪畫類 205 楊岢澄 佳作 李冠慧
繪畫類 210 蔡竣杰 佳作 李冠慧
繪畫類 312 莊鈞華 佳作 賴秋萍
繪畫類 405 黃靖翔 佳作 曾心妘
繪畫類 510 廖柏瑋 第 3 名 參加全國賽 陳靜雯
繪畫類 512 巫偲伃 佳作 陳柏璋
繪畫類 607 連珮如 第 2 名 參加全國賽 洪誥志
版畫類 310 張欣婕 第 3 名 參加全國賽 范以玲
版畫類 404 陳思辰 第 2 名 參加全國賽 曾心妘
版畫類 408 葉佳銓 第 3 名 參加全國賽 曾心妘
版畫類 409 謝詠帆 佳作 范以玲
版畫類 410 傅宇禎 佳作 范以玲
版畫類 504 林少廷 佳作 陳靜雯
版畫類 510 馮渝安 佳作 林昀靚
版畫類 603 林煜恩 第 2 名 參加全國賽 洪誥志
版畫類 603 黃品智 第 2 名 參加全國賽 洪誥志
版畫類 606 李囿運 第 3 名 參加全國賽 洪誥志
漫畫類 303 盧鈺瑄 佳作 陳國仁
漫畫類 401 余欣容 第 3 名 參加全國賽 曾心妘
漫畫類 402 王梓亘 第 2 名 參加全國賽 曾心妘
漫畫類 404 林展玄 第 3 名 參加全國賽 曾心妘
漫畫類 503 李絜褕 佳作 陳靜雯
漫畫類 512 魏伯諺 佳作 陳柏璋
漫畫類 603 呂宇庭 佳作 洪誥志
漫畫類 610 林雅玲 第 3 名 參加全國賽 洪誥志

平面設計類 301 陳荺蓁 佳作 蔡金葉
平面設計類 404 黃宥家 佳作 曾心妘
平面設計類 412 吳尚哲 佳作 范以玲
平面設計類 412 宋婕妤 第 2 名 參加全國賽 趙善源
平面設計類 502 胡語真 第 3 名 參加全國賽 蔡宗翰
平面設計類 503 姚宜鈞 佳作 陳芳雅
平面設計類 512 魏伯諺 佳作 陳柏璋
平面設計類 610 陳凱昀 第 3 名 參加全國賽 洪誥志
平面設計類 610 林雅玲 佳作 洪誥志
水墨畫類 310 宋宥臻 佳作 黃柏維
水墨畫類 404 陳思辰 佳作 呂品釩
水墨畫類 412 宋婕妤 佳作 趙善源
水墨畫類 502 張靖玉 佳作 蔡宗翰
水墨畫類 507 朱柔安 佳作 蔡宗翰

106 學年度全國學生美術比賽
新北市西區市賽再創佳績

106 年度語文競賽勇冠大新莊
學生組

類別 班級 姓   名 區賽名次 市賽名次 指導老師
閩南語演說 505 李念悛 第 1 名 第 1 名 參加全國賽 李桂枝
閩南語朗讀 513 莊曉森 第 1 名 第 1 名 參加全國賽 簡秋月

國語演說 604 林恩宇 第 1 名 第 4 名 陳又慈

閩南語演說 506 賴妡雅 第 1 名 第 5 名 李桂枝
客語演說 501 黃韵茹 第 1 名 第 6 名 吳桂連
客語演說 501 陳昱捷 第 3 名 第 4 名 吳桂連
閩南語朗讀 505 周子馨 第 2 名 第 3 名 簡秋月
國語字音字形 602 張勝勛 第 1 名 第 2 名 孫婉華
作文 602 林芷緹 第 2 名 第 2 名 朱容樂
國語演說 608 周世綸 第 2 名 陳宜歆
國語朗讀 505 江宜儒 第 4 名 劉瑞姿
客語朗讀 406 張睿涵 第 6 名 廖淑茵
國語字音字形 605 林冠威 第 2 名 賴秋萍
閩南語字音字形 611 王彥茗 第 2 名 何素嫥
閩南語字音字形 608 蕭浚瑋 第 5 名 何素嫥
書法 602 張瑜熙 第 5 名 王香雲

教師組
類別 姓名 區賽名次 市賽名次

國語字音字形 王素珍 第 3 名
社會組

類別 姓名 區賽名次 市賽名次 指導教師
書法 闕子暘 第 2 名 第 6 名  
客語字音字形 范舜惠 第 2 名 第 3 名  
國語字音字形 張孟芬 第 2 名  
國語朗讀 歐千熏 第 2 名 蘇彥芳

106 年新北市學生美展優異成績

類別 班級 得獎項目 名次 指導老師

繪畫類 409 謝詠帆 第三名 林欣穎 老師

版畫類 602 張瑜熙 第一名 洪誥志 老師

新北市 106 年度本土語言
親師生創意繪本比賽得獎名單

類別 名次 作者 題目

客家語師生
高年級組

第二名
劉靜雅主任
范舜惠老師
612 陳昱欣

學校生活

原住民語師
生中年級組

第一名

洪誥志老師
高君儀老師
505 江宜儒
513 莊曉森

少年祭
Basibas

閩南語
教師組

第二名
蕭曉燕老師
林淑期老師
吳淑滿老師

性命的光彩

閩南語師生
高年級組

第二名

范以玲老師
林雅清老師
鄭沛涵 ( 已畢業 )
王筱晴 ( 已畢業 )

守護咱的人

‧ 手球隊三年級榮獲新北市 106 學年度手球錦標賽四年級女生組冠軍

‧ 手球隊五年級榮獲新北市 106 學年度手球錦標賽五年級女生組冠軍

‧ 壘球隊榮獲新北市 106 學年度中小學女子壘球錦標賽冠軍！

‧ 棒球隊榮獲新北市 106 年度市長盃棒球錦標賽季軍 !

‧ 棒球隊榮獲 2017 新北市第五屆興穀盃全國少棒錦標賽榮獲第五名 !

‧ 桌球隊巫嘉恩同學榮獲 JooLa 盃全國桌球錦標賽十歲組個人賽

    全國第二名 !

‧ 手球隊參加 106 年度大甲媽祖盃手球錦標賽榮獲 U11 女子組

    全國冠軍

‧ 壘球隊榮獲 2017 年中小學女子壘球錦標賽全國冠軍 ‧ 管樂團榮獲新北市 106 學年度音樂比賽優等第一名
‧ 合唱團榮獲新北市 106 學年度音樂比賽優等

體育佳績連連

音樂亮眼成績

民安勇奪新莊區團體總冠軍 

106 年度語文競賽
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【教務處訊】本校語文競賽團隊參加 106 年度語文競賽

成績再創佳績，第八度蟬聯新莊區團體成績第一名；北區

市賽成績優異，11 位獲獎，2 位小選手挺進全國賽，師

生如此的好表現，在在證明指導老師的優秀實力與參賽學

生的積極努力，堪為本校全體師生的典範，也為本校奠定

良好的語文教育基礎。

古語云:「登高必自卑，行遠必自邇」，進入全國賽

的選手:505李念悛及513莊曉森，目前正在成功國小接

受全國賽的集訓，必須更謙虛的向全國賽指導老師們學

習，繼續開發自己的潛能，面對11月底的全國賽，希望

他們能發揮百分百的實力，從各縣市的頂尖選手中脫穎

而出。加油！

【教務處訊】本校教師於今年度起成立硬筆書法工作坊，

學習硬筆書法教學技巧，本學期自一二年級起逐步融入於

課堂教學中，教導學生了解字的結構與正確寫法，藉此奠

定孩子的書寫功夫，讓未來民安的孩子都能寫得一手好字

哦 !

【學務處訊】每年學生都有一個期待，期待校外教學活

動，從鄰近的社區公園、特色文化古蹟，至鄰近鄉鎮特

色場館，遠於跨縣市欣賞體驗不同縣市地方特色，以擴

充知識領域、增加學習體驗、整合學習效果、深化認識

臺灣。學校一至五年級以安排一天的體驗行程為主，體

驗自然生態、科學館、戲劇欣賞等，六年級更加深體驗

三天二夜行程，學習團體生活及生活自理，也在國小階

段留下美好深刻回憶。

【學務處訊】酷熱的暑假你在做什麼 ? 二個月漫長的暑

假正是各個體育團隊的鍛鍊期，他們犧牲暑假假期，放棄

在室內舒服的吹冷氣，勇敢、堅持地在太陽下接受專業、

嚴格的基本訓練，為的就是能突破自己，踏上自信的舞

台，享受、體驗和別人不一樣的童年，培養堅持到底，直

到夢想到手的運動精神，也是奠定未來待人處事的態度。

手球新生初體驗 - 媽祖盃冠軍

學生參觀暑假作業展

106 年語文競賽區賽大合照

棒球隊榮獲市長盃第三名

難忘的畢業之旅

學生徜徉文字之美

走
出校
園看世界

硬 筆 書 法 教 學

暑 暑一 二

民安勇奪新莊區團體總冠軍 

106 年度語文競賽

體育績優
能量績優

【教務處訊】每年七月起，是每位孩子最期待的暑假時光！

暑假期間，孩子們都有一個重要的任務－完成暑假作業。

為了提供暑假作業作品發表舞台、增加彼此學習成

長的機會，教務處在開學後，於多功能藝廊舉辦暑假作

業展。現場展出的作品玲瑯滿目，有彈珠檯、摩天輪、

投籃機，甚至還有整組魚菜共生系統。

展覽當天，有許多家長和孩子們一起共襄盛舉，到

場參觀孩子們的作品，期待下次能有更多有創意的作品

一起來展覽哦！

106 民安暑假作業展

3



4

正確用藥 藥你健康
【學務處訊】本校為響應「一校一藥師」活動，特別邀請

瑞豐大藥局的施志鴻藥師蒞校於 9/30( 六 ) 及 10/12( 四 )

對本校六年級及四年級進行正確用藥宣導。其中揭示的

正確用藥五大核心能力分別為：( 一 ) 做身體的主人；( 二 )

清楚表達自己的身體狀況；( 三 ) 看清楚藥品標示；( 四 )

清楚用藥方法、時間；( 五 ) 與醫師、藥師作朋友。希望

大家將上述五大核心能力銘記在心。正確用藥後才會越

來越健康喔 !

【總務處訊】校園司令臺旁停了輛大吊車，但真正的大

事卻是在仁愛信義樓的屋頂上。經過家長會和學校的努

力下，終於在今年爭取到教育局補助的經費。

從剛開始的地基整理、舊有隔熱磚運棄、到各部

位鋼構接頭的拉拔測試，確認每一隻支柱都能承受17級

強風。漸漸地，可以看到屋頂的「厝」慢慢的呈現出雛

形，有了堅強的骨架，相信斜屋頂工程完工後便能為仁

愛信義樓，提供隔熱防水的功能，讓民安的夏天不再如

此酷熱，也讓學校的教學環境防護再升級。

【總務處訊】106 年 8 月 19 日至 8 月 20 日為本校家長

會舉辦二天一夜的親子環境教育暨人文鄉土教育研習活

動，由校長及會長帶領家長會成員們一同前往台南走馬

瀨農場及十鼓文創園區進行深度的人文之旅。

走馬瀨農場位在台南玉井區、大內區交界處，具豐

富生態資源，野生動物達150多種，其中還具有6種保育

鳥類、3種保育兩棲類、1種保育哺乳類和1種保育昆蟲類

等11種依「野生動物保育法」列名的動物，更有不同的

林相生態讓走馬瀨農場在不同季節展現不同風貌。十鼓

文創園區最著名的就是煙囪滑梯，高度有13.5公尺，全

程溜下來只要8秒鐘非常刺激，園區另外特別設置小朋友

專屬的兒童館及國家寶藏等互動式體驗，適合親子體驗

同樂。

在這兩天一夜的親子環境教育研習活動當中，家長

會成員們帶領孩子親近大自然，與蟲魚鳥獸相伴左右，

體驗有別於都市生活。當天晚上夜宿蘭花會館所安排的

觀星活動更是讓孩子們意猶未盡，兩天一夜下來大朋

友、小朋友們各個身心靈收穫滿滿、期待下一次的研習

活動，相約下次再見。

【總務處訊】一年級新生教室裡在今年暑假有了不一樣

的教學裝備？是什麼呢？

哇！看到照片同學大概都猜到了，板擦不一樣了，粉筆

不一樣了，答案揭曉就是黑板不一樣了。

學校在今年暑假，配合新生的教室全面更換水洗式

黑板，除了各項裝備不一樣之外，最重要的是照顧了師

生的健康，粉筆灰「88」啦！ 

【幼兒園園訊】

開學─上學趣 !
開學囉! 暑假進行增班工程，增設花鹿班，也進

行環境工程改善大變身，川堂增設閱讀區及生動的彩

繪，提供孩子多元及豐富的學習環境，達到讓孩子喜

愛上學、增加對生活上環境的美感經驗及喜愛閱讀。

稚齡團集會─我們是可愛的狼寶寶
稚齡團集會開團囉! 藉由團集會的活動，可愛的

狼寶寶學了吼聲、規律及諾言。學習我為人人，人人

為我的精神，培養合群互助和日行一善，讓我們一起

學習走入民安，服務大家。

身體檢查─我是健康好寶寶
本月幼兒園進行「一起動一動」單元活動，當

中孩子嘗試許多不同的運動及瞭解運動對身體的重要

性。另外，為了孩子的健康，新莊衛生所來園所幫孩

子做身體健康檢查及 102 年次孩子的聽力測驗。

川堂閱讀區

學生專心聆聽醫師宣導

我最健康

稚齡童軍開團囉 !

「起厝」啦！

家長會親子環境教育
暨人文鄉土教育研習二日遊

仁愛信義樓隔熱防水防護升級 

粉筆灰 啦88



【輔導室訊】10 月 18 日輔導室邀請金車文教基金會的范晉嘉先生及其母親黃桂瑛女士蒞

校演講。范晉嘉從小被診斷為唐氏症患者，但他的母親沒有放棄他，甚至為了教育他，辭

掉令人稱羨的工作。剛開始范晉嘉只是為了強身而接觸游泳，沒想到從此愛上游泳，也從

這項技能中獲得極大的成就感，並在 1991 年榮獲殘障奧運金牌。唐寶寶的身分並沒有擊

垮他，他秉持著成功三要素—「信心、態度與謙虛」，不斷努力學習克服障礙，他的精神

都令在場的老師們為之敬佩與感動。

5

【輔導室訊】有鑑於在台的國際移工或是新住民，人口

數逐年增加，隨處可見他們在台灣工作、生活的身影，

但仍有許多人因為不瞭解他國的風俗民情，容易對他們

有所誤解或歧視。

因此，輔導室特地邀請六藝劇團演出《航向希望》

劇碼，跟著主角小夫一同尋找航海的夥伴們！這是由新

北市勞工局委託辦理的計畫，希望透過活潑的戲劇，將

越南、泰國、印尼、菲律賓等國的飲食、生活、宗教、

習俗多元文化內容融入戲劇當中，讓孩子們能進一步認

識東南亞國家的文化，建立對多元文化正確的認知，尊

重不一樣的文化。

【輔導室訊】8 月 26 日星期六的一大早，校長、會長與

吉胖喵一同出現在民安國小的校門口，迎接民安寶貝們

的第一天上學，在志工們的協助下，小一新生們走過啟

迪智慧的拱門、敲響勇氣的鐘聲、打擊勤學之鼓，除了

開啟孩子們的智慧外，更期許能有好學不倦和勇於面對

的精神，迎接國小的生活。校長與會長也贈送文昌糕與

乖乖桶，祝福每位民安寶貝們都能有個快樂又充實的國

小生涯，並且學習健康、力行、超越的精神，在民安國

小內茁壯成長。

亨利‧馬諦斯（Henri Matisse）1869年出

生於法國北部，父親是經營五金和販賣糧食的

商人。18歲時先至巴黎學法律，並回到家鄉擔

任書記。然而，20歲時的一場病，讓馬諦斯住

進了醫院，在他療養康復期間，母親買了畫具

和顏料給他排遣無聊，不料他卻因此迷上了繪

畫，馬諦斯越畫越感興趣，最後還決心成為一

位創作者。這個插曲除了改變馬諦斯的一生，

也讓藝術世界出現一位閃亮的巨匠。

在馬諦斯一生漫長的創作生涯中，他嘗

試了各式各樣的風格與技法，經歷了不斷的學

習和省思，最後開創了「野獸派」的新繪畫風

格，以直率粗獷的筆觸和鮮明的色彩，創造搶

眼的畫面，也充分的表達馬諦斯對於畫面的情

感。70歲後的馬蒂斯，因疾病身體變得非常

虛弱，手術後更只能坐輪椅，但強烈的藝術熱

情，並沒有讓他放棄創作，於是他開始利用剪

刀打造他的藝術世界，並且開啟了他的「剪紙

藝術」。馬諦斯84年的一生，用他的熱情，為

世人留下了許多美好的作品，現在就讓我們一

起來欣賞馬諦斯的作品吧！

亨利‧馬諦斯
【伊卡洛斯】

這是馬諦斯1947年晚期的剪紙藝術

作品，畫面中的人物是希臘神話故事中

的伊卡洛斯，他是希臘神話中的人物，

他和父親被關在迷宮裡高高的塔樓，為

了逃出。以蠟結合鳥羽製成翅膀，父親

告誡兒子，飛行過高，會因強烈陽光的

高熱灼燒，造成蠟翼融化。但伊卡飛上

天後卻忘了父親告訴他的忠告，最終墜

海溺斃。

【舞者 二】

馬諦斯的老師曾對他說：「亨利，

你是為簡化繪畫而生的。」馬諦斯以簡

潔的線條描繪五位舞者手拉著 手圍成一

個圓圈，開心地跳著舞，充分展現舞者

的自由揮灑的肢體動態，讓我們感受到

生命的活力和喜悅。這幅畫只用了藍、

綠、紅、褐，四種顏色。民安國小也

有一幅馬諦斯的「舞蹈」喔！你發現了

嗎？趕快找一找吧！

舞者 二 ( Dance II)， 1909。 
油彩．畫布， 260 x 391 cm。 

俄羅斯聖彼得堡艾米塔吉博物館

伊卡洛斯 (Icarus from Jazz)，
1946。水粉．剪粘．紙，

43.4 x 34.1 cm。 
法國巴黎龐畢度藝術文化中心

民安寶寶敲響勤學鼓
多元文化戲劇宣導

現代繪畫的色彩魔術師～

戲劇校園巡迴宣導多 元 文 化 小一新生起步走祖孫上
學趣

愛     不止息

師長們與范晉嘉先生合照
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� 411  柯宇泓

升上四年級後，我很開心能和高年級的學長姐們

一起參與科展課程與比賽，在上課中我不但瞭解什麼叫

做「控制變因」和「操作變因」，還學會了如何畫出金

屬質量與體積的關係圖等，讓我獲得更多自然科學的知

識。

其中，我最喜歡上的課就是「鼻涕蟲」實驗設計與

操作，因為可以自己親手做鼻涕蟲玩，不需要花錢購買

店家提供的商品來玩，而且在實驗過程中了解到只要硼

砂水加得多，鼻涕蟲延展性就越弱，硼砂水加得少，鼻

涕蟲延展性就越強，真是神奇又有趣。此外，我也喜歡

第三堂課的「生物檢索表」課程，上課時老師帶著我們

去前操場尋找植物，但老師說很少人可以找到他指定的

植物，如果前三位能優先找到的話可以得到一杯飲料，

當老師告訴我全答對的那一刻，我心中真是雀躍不已。

在上課中，我學會了如何分組討論並和同學良好的

溝通，謝謝林建毅老師讓我有機會可以參與科展課程，

老師就像厲害的魔法師帶領我走進奇妙的科學世界。

�  308    呂侑穗

記憶中，奶奶有一雙粗糙且溫暖的手。大多數的

時候都是我主動先牽奶奶的手；因為和奶奶出去時，都

是我比較主動和奶奶聊天的。我會和奶奶一起去很多地

方，在和奶奶聊天的過程，我覺得好開心，所以我和奶

奶約定長大後一定要去更多地方。

牽手對我來說是很幸福、溫暖、踏實的一件事情，

我牽著奶奶的手一步一步慢慢地走，我感覺到歲月流

逝，我希望能一直牽著奶奶的手一直走下去。

雖然爸爸和媽媽沒有太多的時間陪我，但是我知道

他們是為了賺錢養家，所以假日我都會去媽媽的店「客

家庄」幫忙。媽媽也說：「我是店裡的─小幫手」，

外婆也說：「我很棒！」

奶奶，我想對您說：「謝謝您一直那麼細心的照

顧我，現在我長大了，也想牽起您那粗糙且溫暖的手，

就像您以前牽著我那稚嫩的雙手一樣，幸福就會從『我

的手』傳遞到『您的手』，我也想把幸福傳給您，我愛

您！」  

科展實驗課程心得 牽您的手

雪之初音的日常     610 林雅玲 最可怕的書   402 王梓亘
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    �   206賴琦涵

今天我們全家和阿姨家人一起去虎頭山玩，在那

裡玩了好久的溜滑梯，最後玩膩了。我和表姐、妹妹們

就一起去樹屋玩，當時我們發現一群男孩比我們早到樹

屋，於是，我就問他們是否可以一起玩，他們很爽快的

答應。我們玩「鬼抓人」的遊戲，可是，大家都不想當

鬼，所以我們便猜拳決定誰來當鬼，一次選兩人。結

果，是我和妹妹、姐姐當鬼，但是怎麼會是三個人呢?其

實妹妹沒猜輸，是因為妹妹什麼都要跟著我一起做。

    後來，阿姨去買了冰淇淋給我們吃，吃完冰淇

淋後，我感覺舌頭冰冰滑滑的，老闆賣的冰淇淋還真是

好吃啊!回家的路程中，爸爸還買了我愛吃的「小時候大

餅」，吃完後肚子覺得好飽，很快地就回到家裡。我只

能說，這次的公園之旅真是個美好回憶啊!

� 603 連韋翔

    When I travel by airplane, I always take my passport with 
me. It’s very important. Also, when I go by ferry, I like to have my 
umbrella with me all the time because it rains a lot. I love traveling 
around London on a double-decker bus because all the people 
wave at me. When I go by train, I never know how to find the right 
ticket. Oops! I got lost! (‘A`)

� 603 黃聖博

    This year I am going to Scotland. I’m going there by airplane 
for my summer holiday. I am going there with my dog. And I am 
going to eat some chocolate. I love the mountain because it’s very 
beautiful. I am planning to go for horse riding. And I am going to 
send you the photo of my broken arm! It hurts. The nurse comes 
and says, “Do not get hurt again!”

   � 205 廖柏鈞

去年10月，我們全家人一起去日本迪士尼樂園的陸

上迪士尼，這次的旅行，讓我留下很多美好的回憶。

在迪士尼樂園裡，我玩了怪獸電力公司、維尼

熊……等遊樂設施，其中印象最深刻的是3D立體電影，

電影中出現的畫面，讓我有身歷其境的感覺。

等我長大一些，希望能再次拜訪迪士尼樂園，但我

要挑戰更高難度的海上迪士尼，在一次感受充滿冒險與

想像的旅行。

 � 205 葉予嫣

我有一個娃娃，是在我們全家去旅行時，我和媽媽

一起用襪子做的，我們做成了龍貓的樣子，有圓圓的的

大肚子。

每次只要姐姐去旅行的時候，我會抱著它睡覺，這

樣我就不會孤單，感謝它給我安慰與溫暖。

我希望娃娃能一直陪伴我到永遠，我會用愛去珍惜

它。

 � 205 楊岢澄

記得媽媽在我大班的時候，買了一個機器戰士的水

壺送給我，有圓圓長筒的外型，塑膠材質，它已經陪我

好長一段時間，我非常喜歡它。

我的水壺在我口渴時，為我解渴；當我要去旅行

時，讓我揹著它一起玩樂；它是我的好朋友，希望它能

陪我更長的時間。

我愛我的水壺，希望它繼續陪我長大，我也會好好

珍惜它。

 4  2 5    8 
 3  4  9 1 7  
    8 1 2   
  6    7 2  
   6  4    
 1 2    3   
  3 8 1     
 6 4 9  2  1  
7    4 5  9  

 

遊戲規則：在九個九宮格裡，填入１到９的數

字，讓每個數字在每個行、列及九宮格裡都 只出

現一次就可以過關了，小朋友讓我們一啟動動腦

挑戰看看吧！

暑假日記--公園之旅 Crazy Writing 1

Crazy Writing 2

我的娃娃   

我的水壺  

一件令我感到快樂的事 

數 遊獨 戲
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� 503林思佑 

「樹的方向由風決定，人的方向由自己決定」這是

我的座右銘，這是來自我非常喜歡的一本書上的名言，

我覺得這句話影響我很大。

那是一個風和日麗的下午，我們班成群結隊的來

到圖書館，我在書架中找了一本我上次沒看完的書，書

中有一頁寫著「樹的方向由風決定，人的方向由自己決

定」，意思是叫我們要做自己，不被別人影響。

這句話讓我更想要花多一點時間去學習，因為我的

夢想是當一個大老闆，之後去幫助有困難的人，所以我

想學更多更多的新東西，也努力複習以前學過的課程，

考上更理想的大學。

我覺得不能讓別人來決定你的人生，所以我會想盡

辦法來讓我的人生變得多采多姿，將來我也能豐富別人

的人生。

� 608葉佩琪

說到最有意義、讓我印象深刻的事情，就是在學校

舉行的「大隊接力」，因為在老師努力的指導下，不但

讓我們對大隊接力的規則了解不少，也學到許多接力小

技巧。

因為大隊接力是一種需要團隊合作的一種運動，而

且還要「三力」，就是專注力、溝通力和忍耐力，例如:

如果隊友把棒子傳給你時，如果自己不專心，就有可能

被隊友撞到，而導致受傷；如果比賽之前不先和隊友溝

通，就很難掌握比賽節奏；如果失去了忍耐力，比賽可

能會因為自己不遵守競賽所說的規則，而讓自己的團隊

一直被扣分，或新增了一些不必要的紛爭。

比賽完，讓我學習到當隊友將接力棒給自己的時

候，不要一直想要抓棒子，不然棒子會一直掉；也學到

了我要全神貫注在棒子上，不可分心；當棒子掉到地上

時，要記取教訓，下回不要再犯；當隊友還沒有跑到定

點將棒子交給自己時，千萬不要為了想贏對方而偷跑，

要忍住性子，接到棒子再出發，我相信沒有人想失敗，

但是，享受當下比賽的氣氛，凝聚全班的向心力，也是

很難得的學習體驗。

俗話說：「勝不驕，敗不餒」不管參加任何的比

賽，輸贏固然讓人重視，但是，培養運動家的風度更為

重要，希望下次學校舉辦大隊接力的時候，自己可以不

要再犯同樣的失誤，讓自己可以更進步，為班上拿下好

成績。

1 4 7 2 5 3 9 6 8 
2 3 8 4 6 9 1 7 5 
6 9 5 7 8 1 2 3 4 
4 5 6 1 3 8 7 2 9 
3 7 9 6 2 4 5 8 1 
8 1 2 5 9 7 3 4 6 
9 2 3 8 1 6 4 5 7 
5 6 4 9 7 2 8 1 3 
7 8 1 3 4 5 6 9 2 

 

各位小朋友，有沒有發現這一期的民安錄，內容有

些不一樣了？本期民安錄新增了「有獎徵答」的

活動，請小朋友完成下面的問題後，沿著虛線剪下

交回輔導室的有獎徵答箱，請小朋友們踴躍投稿參

加，輔導室將在 12/19 的兒童朝會請校長為我們抽

出幸運的得主，贈送精美小禮物喔！

1. 在本期的文章中，你最喜歡的是哪一篇呢？

2. 說說看你為什麼喜歡這篇文章呢？

大隊接力 ~ 學會團隊合作的精神

班級：

座號：

姓名：

各位小朋友，民安錄 22 期將在 12 月 11 日開始徵

稿，歡迎各位小朋友將你的文章、四格漫畫或其他

作品踴躍投稿，你的想法將有機會刊登在下一期的

民安錄喔！

我的座右銘  最有意義的一件事  

徵 稿 資 訊有獎徵答

數 遊獨 戲 答案


