
新北市教育局推動新美學跨域計畫，在民安國小首創新北市美感跨域共學基地，以美感、科技、雙語三大

主軸出發，打造學生多元學習、跨域課程研發以及教師共學的重要場域。

110年12月16日，在新北市副市長蒞臨，與民安國小自治市市長王巧湘及團隊的帶領下，共同拉著美感旅行

箱，走上藝術廊道。美感旅行箱是民安國小藝術STEAM變形魔鏡的課程延伸，結合自然的鏡面反射、數學的座

標，透過側邊鏡面將地面上變形的名畫完整呈現，在中西方的藝術名畫的薰陶下，廊道搖身一變，成為一條與

學生互動的美術館。

首先，副市長走到藝術雙語教學中心，和學生們一起體驗藝術雙語課程，過程中以中英文交錯的方式進

行絹版印刷教學。版畫一直都是民安國小的特色課程，副市長運用絹版，將這次的美感旅行主視覺印在帆布袋

上，藉由雙語結合藝術手作帆布袋的課程，讓雙語生活化，生活更藝術化。

接著副市長來到藝術STEAM創發中心，由跨域課程合作專家學者、美感設計諮詢小組代表，將美感、科

技、雙語三塊代表新北市未來教育推動政策的剪紙作品，放置在燈箱上，最後由副市長及校長一同將享譽國際

的新北耶誕城剪紙作品，放置到燈箱上，同時也點亮美感跨域牆，象徵新北市的美感教育邁向新的一步。

最後抵達影資整合中心時，副市長更特別換上美感旅行服，與學生們在虛擬攝影棚內進行宣傳影片拍攝。

共同高喊「藝術雙語學外語」、「藝術STEAM動手做」、「美感頻道看新北」三大目標，宣告新北市邁向文化

美學之都。
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民安手球  稱霸全國 

賀 -- 棒球隊榮獲 2021 年新北市周末盃少棒錦標賽 -- 冠軍 
感謝林士欽、吳彥廷、陳冠維教練指導。

新北市中小學女子壘球錦標賽個人獎
打擊獎第一名 601 李彩恩
打擊獎第二名 601 陳俞溱

功勞獎 601 黃妤蓁
教練獎 諶瀅珊

賀 ! 本校學生參加 110 學年度新莊區六年級田徑對抗賽榮
獲佳績
感謝鄭志平主任、林建興組長、王敬閔老師、全盈燕老師、張
景盛老師、諶瀅珊教練指導及家長到場鼓勵加油。

項目 姓名 獎項
跳高女生組 601 李靜 第一名
跳高女生組 606 林鈺䕒 第六名
跳高男生組 606 陳恩翔 第一名
跳高男生組 511  陳安騰 第三名
鉛球女生組 511  李佳彞 第三名
壘球擲遠女生組 601 王苡涵 第一名
壘球擲遠女生組 601 陳俞溱 第六名
200 公尺女生組 601 李靜 第五名
100 公尺女生組 601 黃妤蓁 第八名

4*100 公尺女生組 601 黃妤蓁、601 羅鈞懷、
601 許慧苓、601 陳俞溱 第七名

賀 !! 民安國小體育班手球隊榮獲 110 年度全國手球錦標賽
U11 女子組 冠軍
感謝林建興組長、何郁珍老師、葉奕佐老師、王敬閔老師、501
王忴弈老師、601 簡佑如老師指導及家長到場的鼓勵。

110 學年度全國美術比賽成績優異

分類 姓名 題目 獎項 指導老師
繪畫類 蔡宜蓁 懷舊之旅 佳作 洪誥志

平面設計類 黃芷言 疫外發現 特優 范以玲
平面設計類 張詠華 臺灣蓋水 佳作 洪誥志
平面設計類 張智捷 失樂園 佳作 陳靜雯
平面設計類 林家稘 塑你想要的未來嗎？ 佳作 陳梓方

版畫類 林廷黛 賞鳥秘境 佳作 范以玲
版畫類 楊沅叡 奇幻北海岸 佳作 洪誥志
版畫類 呂淳涵 動物悲歌 佳作 蔡宗翰
版畫類 李承芳 餃子的回憶 佳作 洪誥志

恭喜！ 6 年 4 班 黃羽釩 同學，參加第 15 屆聯合盃作文大
賽新北市初賽，榮獲「第四名」

賀 ! 壘球隊榮獲 110 學年度新北市中小學女子壘球錦標賽
冠軍
感謝諶瀅珊教練、羅尹莎教練、全盈燕老師以及體育班 501 王
怜奕老師、601 簡佑如老師的辛勤指導及壘球隊後援會家長到
場加油。

賀 ! 新北市 110 學年度本土語文影音創意說唱讚，本校榮
獲【閩南語低年級組特優】及【閩南語教師組優等】
感謝 105 蕭曉燕老師、202 簡秋月老師指導，孫湘婷護理師協
助影片剪輯，旺旺校長擔綱演出。

賀 - 棒球隊榮獲 2021 諸羅山盃國際棒球邀請賽 -- 季軍
感謝指導教練林士欽、吳彥廷、陳冠維教練。
陳禹叡同學榮獲打擊第 1 名 - 及全壘打獎
郭致誠 - 謝定澄同學榮獲最佳九人獎

榮
譽
榜

賀！本校學生參加 110 年度全國語文競賽榮獲【國語字音
字形】及【國語朗讀】兩項特優！

項目 姓名 獎項 指導老師

國語字音字形 607 李毓慧 全國特優 趙桂蓉老師

國語朗讀 609 林軒諒 全國特優 劉瑞姿老師

本校體育班手球隊學生陳品希、洪子純、翁語彤、王榆喬、
陳又瑄、周渝澄、陳奕晴、高淳瑤、江芷晴、賴品臻、曾珮綾、
賴妤婷，在 10 月份榮獲 110 學年度新北市手球錦標賽五年級
組第一名，並更上一層樓於 12 月份勇奪 110 年全國手球錦標
賽 U11 組冠軍。

體育班手球隊學生在何郁珍老師、葉奕佐老師及體育班導師
王怜奕老師的指導下，每天辛勤的練習，在全國賽的四強賽
中從落後、追平、進入延長賽到最後贏得比賽的勝利進入冠
亞軍戰並贏得冠軍，充分的表現出手球隊平常訓練的扎實度。

「臺上一分鐘，臺下十年功」，在無數個豔陽高照日子中揮
汗如雨的練習，終究將汗水化成甜蜜的喜悅，勇奪冠軍，稱
霸全國。

211 曾芷羚 刺蝟冬眠211 曾芷羚 刺蝟冬眠 306 羅右芸 好福氣306 羅右芸 好福氣

學務處
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【輔導室訊】12月17日本校校友會與志工隊聯合舉辦

冬至搓湯圓的活動，讓大人、小孩們可以在這寒冷的季

節一同享受搓湯圓的樂趣，增進親子間的情感，同時也

能在冬至享用到甜滋滋的紅豆湯圓和暖呼呼的鹹湯圓，

這真是冬日裡的小確幸啊！活動當天，夜幕低垂，學生

們都放學後，許多志工完成消毒程序後，便緊鑼密鼓地

張羅起各式各樣的食材，學校的行政夥伴們也趕緊協助

將桌椅擺放好，等著大朋友、小朋友們攜家帶眷前來共

襄盛舉。時間一到，大家就座，大手小手搓起紅色與白

色的湯圓。不一會兒，一盤盤圓滾滾的湯圓就準備下鍋

囉！負責煮湯圓的志工不停地撈煮湯圓，看見大夥們吃

得開心，臉上堆起滿足的笑靨，內心的成就感油然而

生。相信許多人那天都感受到民安大家庭的溫暖，也帶

著美好的回憶賦歸。歡迎本校的家長，若有空閒的時

間，一同報名加入民安志工隊的行列唷！

「你知道，世界上最暢銷的書籍是哪一本書嗎？」

「你知道，以前臺北市最高的大樓是哪一棟嗎？」話說，

最近的魔方館貼滿了題目，這裡正在舉辦什麼活動呢？

受到疫情影響，長達半年無法舉辦活動的魔方館，

在志工叔叔、阿姨們的全力協助下，終於開始了一年一

度的歲末主題閱讀活動－「閱讀倒數日曆」。

在校內老師腦力激盪下，我們針對校本課程規劃

的「人文民安」、「健康民安」、「創思民安」與「美

力民安」，做為本次集章活動的設計重點。更利用藝術

STEAM教室添購的雷射雕刻機，製作了一組專屬民安國

小的四大印章。希望進行閱讀闖關認證的你們，都能延

伸學習到與生活相關的知識，享受閱讀樂趣，踏入館內

借閱一本又一本的好書。

考慮到二十箱禮物、四十本好書，需要充分的閱讀

時間，因此本次活動時間長達一個月。學校更準備了各

種好禮，要鼓勵喜愛閱讀的你們。現在就快快進入到魔

方館內，拆開這「閱讀倒數日曆」禮物盒吧！

【學務處訊】叮叮噹叮叮噹！在一年中的最後一個月，

讓我們好好來看看民安的孩子們是不是長得健健康

康……疑？聖誕老公公怎麼擁有這麼健康的身材？！原

來是民安的家長會怡君會長及怡葳副會長、其祥副會長

擔任聖誕健康促進闖關關主。第一關動茲動茲好「體」

力，看小朋友們說出85110健康密碼，並且完成體能活動

才算過關；第二關萬能小博「視」，戴上「霧沙沙」眼

鏡，提醒小朋友用眼3010的重要性；第三關潔「牙」小

高手，要用「貝氏」刷牙法來幫牙齒做清潔可不簡單，

感謝辛苦協助闖關的志工夥伴們，我們民安的孩子們都

很認真練習唷！擁有健康的體重、明亮的雙眼以及潔白

不蛀牙的牙齒，我們都是民安Super star！

【總務處訊】家長會龐大的力量一直是學校的堅強後

盾，優質的學校象徵背後有一個強而有力的優質團隊在

支持、力挺。民安很幸福有家長會的協助，讓學校在推

動各方面的校務、教學活動都能很順利、很豐富、很充

實，當然這最大的獲利者當然就是我們的學生了，更難

得的是，每次的活動也都能看見家長會熱情參與的身

影，真的很感謝也很感動。家長會歷任的會長們也持續

的關懷、傳承這股強大的力量，特別感謝周怡君會長持

續的帶領，讓家長會組織更堅強更厚實，也感謝委員們

的協力，健全壯大了家長會組織，教育組組長方其祥副

會長、服務組顏詩晏副會長、諮詢組長陳仲偉常務委

員、活動組長賴巧玲副會長、財務組長林義智副會長，

帶領著組員們熱情參與協助會務與校務，有您無私的付

出，學校更有動力辦學。

冬
湯至

圓搓 202
1

閱讀倒數日曆

攜家帶眷搓湯圓
攜家帶眷搓湯圓

學校堅強後盾
家

長
會

恭喜周會長連任 年輕有活力的周怡君會長
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自然科任陳鈺涵老師、王顥羢老師自然科任陳鈺涵老師、王顥羢老師

是什麼樣的原因，可以讓學生放棄下課休息玩樂的

時間，而把精力投放在小小的兔籠之中呢？

學生因為各種不同的原因而加入了愛兔巡邏隊，一

開始的密集勞動讓學生怠惰，需要清掃糞便更使學生卻

步，但是，兩個多月下來，學生慢慢的化被動為主動，

前一陣子學生還觀察到了兔子尿液的顏色變化，詢問學

生的看法時，學生也能夠侃侃而談的說出自身的猜測，

還發現兔子在夏秋之間有嚴重的掉毛現象，學生在收集

兔毛之於，也了解此換毛的行為是動物為了抵禦寒風，

這都是學生透過自身經驗觀察而獲得的寶貴知識，也加

深了和兔子之間的距離。

學習自然科學，觀察

總是放在第一順位，期許

學生藉由觀察兔子的行為

與生理現象，而衍生出的

主動學習行為，可以在未

來的學習路程上開出燦爛

的花朵。

體育科任劉俊輝老師體育科任劉俊輝老師

體育一直以來都是民安的強項，近30年來民安體

育團隊締造出無數佳績。新北唯一體育五項（手球、壘

球、棒球、桌球、網球）重點發展學校，各項目皆曾培

育出一線體育明星，這更彰顯出民安國小在南新莊的重

要地位。自110學年度開學以來，校外的賽事中，民安

女子壘球隊率先拿下新北市女子壘球冠軍，相繼在後的

女子手球隊，也拿下全國女子手球冠軍。網球賽事中，

五年5班的鍾柏鈞同學也拿下新北市網球比賽單打第三

名。在12月底，棒球隊更是拿下嘉義諸羅山盃全國棒球

邀請賽第三名的好成績(共98隊參賽）以及新北市週末盃

棒球賽錦標賽冠軍。田徑隊同學也在新莊區田徑對抗賽

中，榮獲到不少佳績。這些的勝利不僅是教練及選手們

每日揮汗如雨努力練習所獲得的，更是全校民安師生的

榮耀；在校內的體育競在中，

因體育館的全新落成，讓校內

的體育活動更增色了不少。一

至六年級學年，陸續地辦理相

關競賽，無論室內或室外的比

賽。在全校師生熱情的加持中

拋開勝負的枷鎖，淚水與歡笑

的交織下，更將民安嶄新、創

意以及源源不斷的熱血表露無

遺。百年老校不老，而是締造

出更新的活水。

資訊科任陳春昇老師

2021年臺灣國中小資訊教育邁入另一個新的里程

碑，全國國中小的資訊競賽，將原來Arduino硬體組比賽

改成PAIA迷宮自走車比賽，讓小朋友學習程式更親民、

更多元和更接地氣。

PAIA學習平台是由成功大學設計管理的免費程式

學習平台，Paia = Playful AI Arena，按字面翻譯為「好

玩的人工智能競技場」，主要希望透過遊戲式學習的方

式，吸引學生學習基礎程式語法、程式邏輯和機器學習

等相關能力。最後達成在遊戲中學習、成長和應用等三

大能力。

目前全國貓咪盃SCRATCH競賽分成SCRATCH組和Ａ

Ｉ組，SCRATCH組依往年分成遊戲和動畫兩組，本校上

學年度各有一件入選全市複賽，動畫組更獲得新北市優

等佳績。本學年度全國賽取消本校已連續兩年獲獎的硬

體組，改為更加親民的PAIA學習平台，小朋友不用花大

錢，即可享受操控迷宮自走車的樂趣，尤其看到自己訓

練完成的model模型，可以順利在自己設計的迷宮地圖中

過關，更是引人入勝。歡迎三到五年級小朋友加入我們

資訊社的大家庭，一起享受學習程式的樂趣。

小兔愛吃草小兔愛吃草

民 安

體壇新星的搖籃體壇新星的搖籃

民安校隊讚讚讚

PAIA 學習平台－遊戲式學習

https://www.paia-arena.com/PAIA學習平台網址

PAIA遊戲平台AI模型訓練流程如下圖
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 音樂科任 陳凱莉老師 音樂科任 陳凱莉老師 雙語藝術科任 陳梓方老師雙語藝術科任 陳梓方老師
王老先生有塊地 咿呀咿呀喲…相信大家對這首歌曲

都不陌生，但你知道這首曲子的基本故事嗎?

<王老先生有塊地>也可直接翻譯為<老麥克唐納有個

農場>，這是一首美國兒歌及童謠，最早的版本可追溯至

1706年由托馬斯·德烏菲為歌劇劇作《The Kingdom of 

the Birds(或稱為 Wonders of the Sun)》所創作的民謠<In 

the Fields in Frost and Snow>，之後在英國、愛爾蘭和北

美等地以各種形式傳頌了數百年，最終定型於1917年，

其後則演化成多種版本，世界各地都根據自己的語言改

編這首歌。這首歌的內容是描述一位名叫麥克唐納(或麥

當勞)的農民，在農場里飼養了各種動物，而各種動物會

發出不同的叫聲。

而我們的二年級音樂教材中，王老先生也不再是

「農夫」的身分，他被改編為「實驗家」了喔！歌詞探

討生活中有哪些物品是可以被「磁鐵」吸住及不可被吸

住的，也因為歌曲大家都耳熟能詳，所以配上改編歌詞

很快就能朗朗上口。音樂教材活用了大家熟知的歌曲，

融入了生活的小常識，所以很快就能在課堂中讓同學記

住！在樂器的配合下，歌曲真是有趣又有想像力呢！

最後，附上課堂的

照片及歌詞連結，相信

你也能邊看歌詞邊唱喔!

藝術雙語課是在上什麼呢？顧名思義，藝術就是

讓學生學習「美」這件事；而雙語，則是在一般所使用

的中文教學中，加入英文來進行教學。總結來說就是使

用中文和英文兩種語言來上藝術課。民安今年度開始投

入美感跨域共學基地推廣，其中就包含藝術雙語教學中

心，並且在藝術雙語課程上投注了很多的資源，不僅增

設一間藝術雙語教室，還新增一位外籍教師來一同教

學，讓學生在上美勞課的同時也能學習英文，讓英文不

再只是一門學科，而是一種使用工具，學生能在藝術雙

語課中自然而然的學習英文使用英文，而不再害怕英

文。上課方式是由外籍老師以英文的方式先來進行課程

活動，中文老師從旁協助翻譯，確保學生能理解外籍老

師所講述的課程內容，接著進行操作活動的部分，讓學

生發揮創意動手做作品，最後進行分享和評鑑，由個人

或小組的方式來發表，增加學生和大家分享自己的作品

的機會，讓藝術雙語課更加多元有趣。

一起動手做卡片一起動手做卡片

社會科任廖娟一老師社會科任廖娟一老師

定靜堂是板橋林本源園邸中佔地最大的建築，是林家招

待貴客吃飯，舉行宴會的地方。整座建築是四合院造型，前

方有個大大的前埕，中庭有穿心廊，引導賓客到達正廳。整

座建築的結構以及牆面上的裝飾，都相當具有可看性，是建

築上的經典。                             

定靜堂前埕兩側圍牆上有蝴蝶和蝙蝠的漏窗，因蝠、蝴的讀音與「福」相似，有賜福的意思。其中一隻蝙蝠還呈

現倒掛姿勢，更意謂「福到了」。漏窗中的蝴蝶和蝙蝠有的在飛，有的在休息，有靜有動，代表生生不息，源源不絕

的福氣。「蝴」蝶、蝙「蝠」漏窗精美而富情趣，搭配兩側的圓形滿月門，有「福氣圓滿」的寓意。

定靜堂前正門兩旁的花磚和磚雕是欣賞的重點，左側的窯後雕是「松鶴延年」，「松鶴」臺語唸成「最好」。右

側是「竹鹿長青」，「竹鹿」臺語唸成「得祿」，左右合起來是「最好得祿」，可見林家望子成龍，期盼子孫官運亨

通。墻上的花磚有避邪的八角形﹔有象徵財富的金錢形﹔也有代表長壽的龜甲形。定靜堂前後進之間以亭相連，堂中

開敞的廊亭可以擺設酒席，約可容納一百多人用餐。定靜堂內採用高挑設計，約是現代建築的兩層樓高，給人莊重大

器的感覺！堂內陳列古董、古畫，仔細端詳建築每個小細節，木門上的雕花裝飾、天花板的樑柱彩繪雕……都訴說著

建築之美。

板橋林本源園邸是國定古蹟，也是目前臺灣僅存最完整的園林建築，是珍貴的歷史遺產，歡迎您和家人到板橋林

本源園邸中佔地最大的建築定靜堂作客，一起感受這座壯觀又美麗的珍貴古蹟。　　

定靜堂三進川門定靜堂三進川門 定靜堂前埕定靜堂前埕

定靜堂

藝 雙術 語 ？

104 鄧宇峰 回到侏儸紀104 鄧宇峰 回到侏儸紀

A B C

https://reader.oneclass.com.

tw/b9d61a5f31d67f8d

王 有老 塊先 地生
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新莊的鹹光餅，

又圓又香，

又軟又甜，

像古早的戰爭一樣，

愈嚼愈是五味雜陳。

404 曾子鴻 舞獅過新年404 曾子鴻 舞獅過新年

民安附幼校外教學─

【幼兒園園訊】幼兒園的盛大活動 - 校外教學來囉！大人小孩都充滿

期待的出遊，活動前老師不斷的和小朋友們宣導出遊安全與規則，透

過這次的校外教學活動，增進幼兒喜愛大自然，知道動物的習性並愛

護動物。當天埔心農場除了有好玩的 DIY 活動、Q 萌動物餵食秀、牧

草體驗餵食及榨乳解說，我們還乘坐了「乳牛列車」兜兜風，欣賞著

牧場的風光、滿載著快樂的心情。

牧草體驗餵食牧草體驗餵食

民安附幼校外教學

歡樂聖誕
叮 叮叮

叮噹 噹

【幼兒園園訊】小朋友最期待的一年一度聖誕節活動

來臨嘍！當天有精采的魔術表演，還有最重要的─

聖誕國王和我們一同歡樂慶祝，由校長扮演的聖誕老

公公贈送小朋友聖誕禮物！每年的聖誕節除了讓小朋

友們感受到濃濃節慶，也滿足了小朋友們對聖誕節的

期待，今年還多了神奇魔幻的歡樂氣氛，孩子們的小

眼睛發射出閃閃光芒，還傳出一陣又一陣的驚呼聲！

聖誕節活動孩子們都看得很開心又很盡興！

特色幼兒園
幼教之光幼教之光
精采呈線精采呈線

【幼兒園園訊】恭喜由幼兒園曉蓮主任、花鹿班睿恩老師及郁芬老師參加

2021 特色幼兒園徵選，榮獲「佳作」！民安附設幼兒園鄰近南新莊知名的四

維菜市場，透過 STEAM 教案開發與在地藝術家「織女彤彤」合作，將在地文

化素材融入教學中，老師結合語文教學、採取實作讓幼兒不停的練習，進行團

體討論與反思。也藉 STEAM 教學內涵與統整性課程之精神，引領幼兒更為多

元、深入與創新的探索。

幼兒園寶貝與聖誕國王開心合照幼兒園寶貝與聖誕國王開心合照

曉蓮主任、睿恩老師及郁芬老師參與幼教之光複審

105 江凱耀 一團福氣105 江凱耀 一團福氣 213 李欣晏 幸福帶著走213 李欣晏 幸福帶著走

105 盧郁晴 南瓜馬車105 盧郁晴 南瓜馬車

鹹光餅
310 蔡韋安  
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新北市新莊區，有一個色彩繽紛的學校，那就是我

的學校—民安國小。一走到學校門口，就可以看到一座

獨一無二的大門。今天，讓我好好帶你們參觀吧！

剛走進大門，首先是到「能強館」，那裡有籃球

場、體育器材，還有一個漂亮的大舞台，是學校辦理表

演活動的地方。在那裡，我們可以運動，還能看表演。

接著走進去，在民安廣場旁邊就是生態池。我們

在那裡能看魚，可以看到許多美麗的鯉魚在池裡游來游

去。池塘的另一邊，有著台灣獨特的各種植物。池塘邊

有椅子可以讓我們下課時去休息。民安廣場裡，還有一

輛造型獨特的南瓜馬車。下課會有很多小朋友在這裡

玩，因為這裡有翠綠的大樹可以讓我們乘涼，也有許多

花朵可以讓昆蟲們採花蜜，十分美麗。

最後，穿過民安廣場，就可以看到一個很大很大的

操場。下課時總有許多人在操場打籃球，也有許多小朋

友在玩耍。每天下課，我們班的男生都精力充沛的跑下

去玩鬼抓人，大家都玩得氣喘吁吁，在操場上跑得滿身

大汗呢！另外，在操場如果想休息的話，只要先找到一

隻喜鵲的雕像，就會看到有三、四張石頭椅。我經常和

同學到那裡乘涼、談天，總讓我很開心。

 這就是我們的學校，在這裡我們可以學到有趣的知

識，每天都滿載而歸的回家！

的美食料理 

的那條路 的那條路 

每個人從小開始就走在學習的路上，而我也漫步在

這一條漫長的道路，雖然這條路可能又長又難走，但卻

是每個人成長必經之路。走在路上，我感受學習之風的

吹拂，感受老師的諄諄教誨，感受品德教育的重要性。

現在的我已走進這條崎嶇不平的道路，過程雖然很

辛苦，但仍要努力堅持的走下去，相信最後必定可以抵

達自己的目的地。這條路會存在自然有它的意義，它的

意義可能是要我們有良好的品德，也可能是要我們能習

得更多的知識，或許有人認為學習只是成績的好或壞而

已，我一開始也是這麼想的，但在我升上三年級後，我

才明白良好的品德才是最重要的，其次才是成績。

其實我剛進小學時非常討厭學習，每次聽老師口

沫橫飛的上課，都讓我馬上想倒頭就睡。直到升上三年

級，張老師透過一個個的故事，告訴我們很多做人處事

的道理，才讓我重新燃起了對於學習的渴望及樂趣，成

績自然也突飛猛進，而我也深深的愛上這條學習之路。

一路上，因為有許多老師、同學和親朋好友的協

助，我才能如此順利的從一無所知的自己，變成了班上

成績名列前茅，充滿成就感及快樂的我，在這條路上，

我獲取了滿滿的知識和許多的樂趣，所以我最喜愛的那

條路就是「學習之路」。

各位小朋友，民安錄 39 期將在 2 月 21 日到

3 月 11 日開放徵稿，歡迎各位小朋友將你的

文章、四格漫畫或其他作品踴躍投稿，你的

想法將有機會刊登在下一期的民安錄上喔 !

徵稿資訊

Are you sure? 你確定嗎？

Take it easy. 放輕鬆。

Are you sure? 是 「你確定嗎？」的意思。這是很口

語的用法，當別人問你這句話，你很肯定時，可以給

一個酷酷的回答「 Yes, quite sure.」。如果不確定，

那你就說：「No , I’m not.」。

Take it easy. 其實有很多種意思。這裡我們要學的意

思是 ~ 放輕鬆。

例如看到家人或朋友因為考試或是比賽而顯得很緊張

或焦慮的時候，你就可以用這句話來叫他們放輕鬆

點。

我我 最最 喜愛

401 簡亦秀

314 黃翾凌
民安國小

杜依茹我家

人人都愛吃美食，不過每個人的口味不同，喜歡的

也不盡相同。不過，有一道我們家每個人都愛的料理那

就是糖醋紅燒魚。因為它有甜甜的糖醋香，讓大家都喜

歡。

還記得第一次吃這道菜前，我很好奇糖醋紅魚的味

道是甜的像糖果，鹹的像海水，還是像辣椒一樣辣呢？

當我真正品嘗到味道，覺得它簡直是天堂的美味啊！你

會不會問我為什麼呢？因為它的香氣撲鼻且色香俱全，

吃起來更是口感獨特而且鮮嫩多汁，令人忍不住一口接

著一口，停不下來呢！

有一天回家，我很好奇，為何爸爸和媽媽在看做

料理的頻道呢？媽媽看到我好像有興趣，所以讓我一起

去幫忙，我才知道，原來糖醋紅燒魚的製作方法其實不

難。首先，將鹽、米酒、胡椒、地瓜粉醃30分鐘。接

著，加入蛋液、太白粉、麵粉炸魚塊後撈起。然後，把

薑、蒜爆香後加番茄醬炒香。最後，倒入水、醋、糖、

米酒，炒到縮汁，再倒入魚塊拌炒就完成了。

每當我吃到糖醋紅燒魚，我就會想到那甜蜜的時

光，想到那愛的味道，想到那個幸福滋味。「糖醋紅燒

魚」是唯一能代表我們家的美食，也是對我們家意義非

凡的美食料理。
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A Trip to the Zoo

This Wednesday noon, I went to the zoo with my father and aunts. I look forward to this trip very much.
Wow! Penguin and seals can swim, but rabbits and zebras can’t swim. Frogs and kangaroos can jump. Red 

cranes and yellow cuckoos can fly, but snakes, koalas and fish can’t fly. Besides, tigers and foxes can fight and are 
good at hunting. Among these animals, I like fish the most.

Every animal has different lifestyle and exercise mode. Next time, I want to know more about animals.

我覺得愛是懂得關懷別人、心存懷念，倘若有人受

了傷，或者遇到挫折，我們提供心靈上的安慰，給予他

適度「關懷」，還有就是對照顧我們的人，以前發生的

事生起「懷念」的心，例如：感謝長輩，感念我們的祖

先…等。

首先，我要感謝我的爸爸，放假時他會帶我們全家

去很多地方玩耍，平日工作時每天都要加班，有時候會

加到很晚才回來，我知道一切都是為了我，我覺得這就

是爸爸對我「愛」的展現。

其次，我還要感謝我的阿嬤，她會陪我吃早餐、玩

遊戲、還有做人要努力的道理，我的阿嬤在家裡也是一

位大廚師，她會煮非常多好吃又美味的食物，就像一位

美食魔法師，讓我們全家感到很幸福。

愛-就像太陽光照射大地，而心存感恩的人最幸褔。

在這個世界上，有許多默默付出，值得感謝的人，例

如：軍人、消防人員、醫護人員……等，軍人保家衛

國，犧牲小我完成大我的精神，讓人敬佩；消防人員幫

助許多受困的人民，出生入死，讓人感謝；醫護人員幫

助許多生病的病患，讓人感動，我長大後，也要做對社

會有貢獻的事，加油！

之
海

科
館 旅

506 趙梓均

406 沈昱韋

愛愛是什麼是什麼
 602 陳汯廷

我期待了好久，終於到了要去基隆海科館的前一天，這是升上五年級後第一次全班搭著遊覽車要去校外教學，興

高采烈的我已經迫不及待的想要搭上車，在那裡創造許許多多美好的回憶了！而且因為疫情的關係，我已經很久沒有

出遠門了，趁著這個機會出去走走很好，也希望可以學到更多關於海洋生物的知識。

經過一個小時半的長途跋涉，我們終於到了我夢寐以求、朝思暮想的基隆海科館。首先，我們先上了「貝感新

奇」課程。我在這堂課學到了：腹足綱總共有分成在陸地上的、在淡水中的、在海水裡的，而雙殼綱可以分成生活在

海洋裡、生活在河川、湖泊等淡水區域。而且我還看到許多奇形怪狀的貝殼，例如：椰子螺、芋螺、水字螺……，讓

我看得眼花撩亂。後來做DIY鑰匙圈時，很多人都說我畫得很漂亮，讓我的心情瞬間就像一隻小鳥一樣，心花怒放的

飛到天空。

接著，海科館的老師帶我們去周圍步道上「海濱植物探秘」的課程。我看到葉子很大的姑婆芋，彷彿可以拿來當

雨傘了，真是獨一無二。還有牽牛花的葉子和莖上面有細毛，它的莖就像電話線一樣捲捲的，真有趣。而我也學到：

榕樹的氣生根有些如果比較粗代表水吸收比較少，有些如果比較細或比較長，就代表水吸收比較多。後來我們看到了

一種植物叫「水黃皮」，海科館的老師說「水黃皮」的音很像「誰放屁」，讓大家捧腹大笑。最後我們去了海科館裡

的典藏館，看到雄偉的巨口鯊，雖然牠已經變成標本，但我看了還是很膽顫心驚。還有看見大約一百五十年歷史的巨

無霸貝殼，以及千千萬萬種標本，這些都只是館藏的冰山一角，真令人驚嘆。

時間過得真的很快，我依依不捨的搭上遊覽車，我覺得能和很多同學、朋友一起留下重要的回憶是非常好的事，

要把握當下、珍惜緣分，我想這就是所謂的「一寸光陰一寸金，千金難買寸光陰」吧！

各位小朋友，民安錄「有獎徵答」活動又來了！請小

朋友完成下面的問題後，沿著虛線剪下交回輔導室的

有獎徵答箱，輔導室將在兒童朝會請校長為我們抽出

幸運的得主，贈送精美小禮物喔！

(      ) 1. 藝術雙語中的「雙語」是融入哪兩種語言？

    (A) 英語 + 台語 (B) 中文 + 客語 

    (C) 中文 + 英語

(      ) 2. 兔子為何需要換毛？ 

        (A) 為了要散熱 (B) 為了保暖

        (C) 為了避免皮膚病

(      )3. 哪種刷牙法能幫助我們有一口健康潔白的

           牙齒？ (A) 白氏刷牙法 (B) 貝氏刷牙法

           (C) 康氏刷牙法

(      )4. 定靜堂位於新北市的哪一個行政區？

            (A) 板橋區 (B) 林口區 (C) 新莊區

班級：_______________  座號：_______________

姓名：_______________

有 獎 徵 答
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