
【學務處訊】MERRY CHRISTMAS！HAPPY HOLIDAY！

由新進外師TEACHER SUNNY在全校的學生朝會為大家介紹聖誕節慶

用語，揭開聖誕感恩週的活動序幕。接下來學校為學生們安排了一系列歡樂

且極富意義的活動，也結合家長會與志工隊的協助，讓全校師生都能歡慶聖

誕節到來。

民安小藝人―社團成果展，在能強館的演出，不論是烏克麗麗表演

或是舞蹈社的表演都引來學生們的大聲喝采及如雷掌聲，彷彿置身眾星雲

集的小巨蛋裡。

星期三是健康促進闖關活動，有手腳並用、會移動的球、刷牙小高手

三個關卡，由民安國小家長會方其祥會長、蔡孟霖副會長、顏詩晏副會長

擔任關主，以及熱心的家長會成員，協助小朋友們培養有關牙齒、視力、體位

健康保健正確觀念的闖關活動，小朋友也都熱情參與。

星期四登場的民安小藝人可以發現小朋友的多才多藝，六年四班帶來「粉色

海洋」精采的舞蹈表演作為開場，還有小提琴和吉他的演奏，另外五年級蔡程崴

小朋友帶來的「PINK VENOM」舞蹈也引來校長的共舞，令人驚豔。三年四班十位

小朋友的「聽我說謝謝你」手語歌的演出又為全場帶起另一種不同的表演方式。

最後在六年七班小朋友的「來個蹦蹦」熱舞中，為活動畫下美好的ENDING。

星期五的早上是最接近聖誕節的時刻，聖誕報佳音活動在合唱團的歌聲中悠

揚響起，合唱團的小朋友在新大門口報佳音，一早到校的親師生都沉浸在歡樂聖

誕的粉紅泡泡中。

感恩聖誕週的最後一PART是由最支持學校的家長會和志工隊帶來的聖誕祈願

與闖關活動，讓學生不只可以對未來許下美好心願，更懂得珍惜與學習感恩。

讓我們在這一系列的歡慶氣氛中，展望全校親師生在新的一年有新的希望，

並能快樂學習，勇敢築夢。

全班一起來闖關全班一起來闖關

【教務處訊】「We wish you 

a merry Christmas and a happy 

new year」伴隨著美妙的音樂

響起，眾所期待的聖誕節及新

的一年即將到來。

魔方館當然不能只讓聖誕老公公專美於前！因此，在志工叔

叔、阿姨們的全力協助下，歲末主題閱讀活動－「閱讀倒數日曆」

正式展開！

魔方館根據民安國小老師、學生及志工們推薦的好書，總共

準備了二十箱禮物、四十本好書，希望透過回答問題的闖關集章活

動，讓你們享受沉浸在書海中學習新知的樂趣，並透過書寫新年新

希望，使你們對新的一年有更多不同的展望！

偷偷告訴你們，聖誕老公公準備在這個學期結束之前，隨機給

認真闖關及書寫願望的小朋友一份獎勵唷！

聖誕感恩祈願卡聖誕感恩祈願卡

聖
誕健促闖關聖
誕健促闖關

民安小藝人民安小藝人
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賀！六年一班體育班手球隊榮獲 111 年全國手球錦標賽季軍
恭喜六年一班：洪子純、王榆喬、翁語彤、陳奕晴、周渝澄、

　　　　　　　曾珮綾、賴品蓁、江芷晴、賴妤婷

福兔獻瑞－ 403 黃子旂 福壽－ 403 簡翊婷拜拜－ 205 陳亭安兔躍福臨－ 408 杜文玉

【教務處訊】111 年 12 月 6 日一大早，二年 11 班全體小

朋友很早就到校整裝，同時做發聲練習，因為這一天要參加

英語歌曲演唱比賽嘍！到了比賽現場－修德國小，站上舞臺

後，小朋友們表現真是一級棒！臺風穩健，聲音宏亮，節拍

準確！最後，二年 11 班果真獲得優等第三名的好成績！

賀！體育班壘球隊榮獲新北市 111 學年度中小學女子壘球錦標賽冠軍
恭喜六年一班：林妤欣、楊千樂、賴芸晞、賴妍兮、謝雨彤

　五年一班：高䇛彤、廖尹寧、陳永勻、李芷茵、呂珮純、詹吳奕臻、紀心雅

　個人獎：打擊獎　第一名：謝雨彤　打擊獎第二名：林妤欣

　美技獎：賴妍兮　功勞獎：楊千樂

　教練獎：諶瀅珊教練

賀！本校合唱團、管樂團參加新北市音樂比賽榮獲優等佳績

恭喜 304 施威辰、402 施尚亨參加「Cool English 口說高手比賽」獲獎

恭喜參加二媽慈善協－彩繪童心獲獎同學！
604 金恩伶－第一名　510 金婕妤－第二名　511 郭芷伶－第三名

507 黃子霖－佳　作　215 蘇祥森－佳　作　311 洪芯妤－佳　作

榮譽榜榮譽榜

111學年度全國學生美術比賽國賽佳績

感謝體育班

六年一班

王怜奕老師、

何郁珍老師及

葉奕佐老師

辛苦指導

感謝體育班

六年一班王怜奕老師、

五年一班簡佑如老師、

諶瀅珊教練、羅尹莎教練、

全盈燕老師、周芷芸老師

辛苦指導！！

謝謝全程英語指導的黃莉絨老師、音樂指導的

陳凱莉老師、動作指導的陳欣悅老師、幫小朋友們

親手做道具的陳鈺筑老師，更是感謝李承謀老師一

路陪伴二年11班小朋友們練習與成長，小朋友們發

揮勇於接受挑戰的精神，讓自己更上一層樓。

分類 班級 姓名 作品名稱 獎項 指導教師

平面設計類 508 張喬惠 我們都生活在台灣 佳作 陳柔樺

 平面設計類 604 黃瀞嫻 玩「皮」過「影」 甲等 陳靜雯

版畫類 404 林霈璇 阿嬤的幸福時光 佳作 范以玲

版畫類 609 陳又瑄 石虎的眼淚 佳作 蔡宗翰

書法類 604 黃瀞嫻 齊物論 佳作 王香雲

繪畫類 405 曾鈺雲 走訪沙雕藝術季 佳作 陳鈺筑

Masskara Festival
https://bit.ly/3FM4LHg
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I am Teacher Sunny, and just like my name, I am a sunny person. 
I describe myself as friendly, fun, and optimistic! You can often see 
me smiling. I love going to new places. You can find me at a library 
reading my favorite book or at a café talking to some friends.

Just like my name, I came from a sunny country called the 
Philippines. It’s a warm and cozy place where the sun is always out! 
It’s a little bit near and it can be found just below Taiwan! I spent my 
24 years in Bacolod City. My city is also called the “City of Smiles” 
because of its happy people. It is the home of the delicious chicken 
inasal and the colorful Masskara Festival that is celebrated every October.

I have been working as an English teacher for almost four years. I enjoy teaching and I love to see 
my students become better English speakers and responsible people. As an English teacher, I am also 
a natural storyteller. Reading stories to children is a simple way to educate not just their minds, but also 
their hearts. To teach is a rewarding and fun job!

Besides being a teacher, I am passionate about taking pictures of moments, making digital arts, 
and writing stories about the ordinary things in life. I keep an album of photos, artwork, and stories that I 
make. Doing these things helps me discover more about myself. I learned that I prefer spaghetti to white 
pasta, ice cream is a comfortable company on rainy days, and walking from home to school is actually 
so much fun.

Back home, I lived alone. My siblings already have their jobs and their own families. We would only 
gather over hearty meals very occasionally. It’s an independent life, I guess. Sometimes, I would go out 
with my friends, to eat in the restaurants or to walk in the parks. I love it, too, when I have all the time for 
myself.

Now that I am in a different place, I’m learning to explore the streets of New Taipei. I get excited 
every time I use my EasyCard to ride on a bus. It’s quite nice to see a lot of convenience stores around 
my apartment. Every day seems like a brand-new day to fall in love with my new home. I am just happy 
to be here.

我是Sunny老師，正如我的名字一樣，我是一位陽光的人。我的個性友

善、有趣且樂觀！你們常常能看到我在微笑。我喜愛探索新地方。你們可以在

圖書館看到我閱讀最愛的書籍，或是在咖啡館裡和一些朋友談天說地。

如同我的名字，我來自一個充滿陽光的國度—菲律賓，它是一個溫暖又

舒適的地方，而且太陽公公總是露臉呢！菲律賓距離臺灣有點近，你們可以在

臺灣的下方找到它。我待在Bacolod市長達24年之久，這座城市又稱為「微笑

之都」，因為充滿著知足常樂的人們。它也是美味的chicken inasal烤雞料理的

發源地，每年10月也會在此地慶祝繽紛的Masskara Festival(面具節) 。

我擔任英語老師已將近四年，我很享受教學也樂於看見學生們成為更流利的英語使用者以及負責任

的人。身為英語老師，我也是一名天生的說故事家。說故事給孩子們聽，是教育他們心智與心靈的一種

純粹的方式。教學是件收穫滿滿且充滿樂趣的工作！

除了教學，我對於攝影捕捉片刻美好、製作數位藝術作品，以及將生活瑣事寫成一篇篇故事都相當

熱愛。我把照片、作品和故事集結成冊收藏著，我也透過從事這些嗜好來了解自己。我察覺到自己偏好

紅醬義大利麵勝過白醬義大利麵，雨天時冰淇淋就是我的良伴，還有從家裡走到學校其實挺有趣的。

先前在故鄉菲律賓時，我獨自一人生活。我的兄弟姊妹都各自有工作，也都建立自己的家庭了。我

們偶爾會聚餐。我猜這就是獨立生活吧！ 有時我會和朋友一起到餐廳吃飯，或到公園散步。我也喜歡自

己獨處享有一切空閒時間的時候。

既然我現在身處異地，我正學著探索新北市的大街小巷。每次

我使用悠遊卡搭公車時，都感到十分興奮。能在居住的公寓附近看

到許多便利商店林立著也很棒。每天都是嶄新的一天，帶著我一點

一滴愛上我的新家。我真的很開心能在這裡。

Masskara Festival
https://bit.ly/3FM4LHg

Nice to Meet You

美人魚的海底世界
104 曾芷瀅
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3步驟

一人拉一端一人拉一端
拉炮裡的小禮物拉炮裡的小禮物

聖誕拉炮聖誕拉炮
What do you think of when it’s time for Christmas? Christmas trees, candy canes, stockings, 

or gifts? In the UK, people usually celebrate Christmas with Christmas crackers. British people 
play with Christmas crackers right before their Christmas dinner on Christmas Eve. A Christmas 
cracker looks like a giant candy. Two people hold each end of a Christmas cracker and pull. The 
one that ends up getting a bigger part of the cracker can take the little gifts inside. Most of the 
time, there are a paper hat, a lame joke and some small toys. In some luxury crackers, there 
might be riddles and magic tricks. Next time when Christmas is coming, you can try to have fun 
with Christmas crackers instead of gift exchanges.

聖誕節來臨時，你會想起什麼呢？聖誕樹、拐杖糖、長襪或是禮物呢？在英國，人們通常會以聖

誕拉炮來慶祝聖誕節。英國人會在平安夜吃聖誕大餐前玩聖誕拉炮。聖誕拉炮看起來就像一顆巨大的糖

果。兩個人各拉一端，拉到較大一邊的人就可獲得裡面附贈的小禮物。照慣

例，裡面往往會有一頂紙帽、一則冷笑話和一些小玩具。有一些較高級的拉

炮，則可能會有謎語和魔術道具在其中。下回聖誕節來臨時，你可以改玩聖

誕拉炮，不用老是交換禮物喔！

處理孩子情緒的

大家好，我是學校心理師哲義。國小階段涵蓋

孩子成長歷程的六年，這段時間面對的環境元素日

趨複雜，如愈來愈難的學業、愈來愈不好懂的同儕

關係。面對壓力，孩子可能有不一樣的情緒表現，

也許是壓抑，也許是哭鬧。研究指出，孩子在童年

階段會透過照顧者學習情緒管理的方式，因此家長

如何應對孩子的情緒尤其重要，今天想分享處理孩

子情緒的三步驟：

步驟一：保持溫和的態度

當孩子在情緒中，不論是悶不吭聲還是劇烈表

達，我們可能都會感到焦慮，進而反射性地追問或

要求孩子停止，希望讓情況在我們的掌控內。但孩

子在情緒中可能很難回應或配合，此外孩子情緒若

沒有好好宣洩或表達，日後可能會以更不適宜的方

式展現。因此這個時候可以給自己時間，深呼吸，

讓心情緩和一下，並感受孩子怎麼了。

步驟二：引導辨識情緒

若孩子對自己的情緒有更多認識時，往

後更能以不同的方式展現。但以孩子的發

展階段，分辨情緒、命名情緒及述說情

緒的能力可能還沒這麼完整，因此當

孩子情緒較為冷卻，並能夠聽進去

我們的話，可以引導孩子，試著說出孩子可能有的

狀態，和孩子核對。例如：「因為你想要玩具，卻

沒辦法得到，當我們要離開了，你覺得心急，很生

氣，所以就大哭了，對不對？」

步驟三：明確指示，維持界線

孩子比較明白自己的狀態後，我們可以給予孩

子建議和指示，與孩子共同思考能夠達成自己目的

又合適的表達方式。在指令中，可包含緣由與具體

行為。起初孩子可能會抗拒配合，但我們可彈性提

出孩子可改變的時間，並堅守我們的原則。例如：

「因為這裡人來人往，你這樣子趴下會妨礙到別

人，我知道你生氣，但請你十秒內站起來，我們到

其他地方討論，如果你覺得十秒不夠，告訴我你需

要的時間。」

結語：改變需要時間

即使我們給予指示，孩子可能一時半刻，還

是很難調整自己的表達方式，這個時候需要家長的

耐心與彈性。耐心是指在面對孩子的反覆行為時能

盡量維持平穩的情緒；彈性是指當孩子持續無法改

變時，能夠調整孩子其他能夠做到的方

向。我們的傾聽跟協助，都能夠讓孩

子的情緒調節能力更有增長。

大鳥
205 劉恩睿

CC hh rr ii ss tt mm aa s  s  CC rr aa cc kk ee rr ss
英語科任 葉姿利老師

3 心理師 吳哲義步步驟驟
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隱身臺南市區車水馬龍中，這座古色古香的建築物，便是知名的

臺南赤崁樓。但你知道嗎？這座樓見證了臺灣歷史的發展過程，隨著

朝代演替，「它」更被賦予了不同任務，現在就讓我們一探究竟吧！

沉城之謎──普羅民遮城

如果你讀過高年級社會課本，那你一定聽過，現在的赤崁樓，就

是荷西時期的普羅民遮城。這裡是當時臺灣貿易最興盛的區域，身在

城中，你可以看到漢人、日本人、荷蘭人以及原住民族交錯其中。但

是，現今的普羅民遮城，因為在清代時期受到毀損，現在到了當地，

除了能看到洋溢「東方味」的中式建築――赤崁樓外，若你細心往一

旁的乳白色牆面走近一看，還是能看見普羅民遮城的遺址痕跡喔！

海神廟裡沒有海神？

走上赤崁樓的二樓，抬頭一看，會發現掛著海神廟三字的匾

額，但四處觀察，卻會發現，裡面完全沒有神像供奉的痕跡，這是怎

麼了呢？

這就要從清代知名的民變――朱一貴事件提起，此處受到民變

影響，損害嚴重，加上風災、地震的侵擾，整座城牆殘破不堪。而有

位知縣，決意在此興建「大士殿、蓬壺書院、海神廟、文昌閣、五子

祠」五座建築物，而這些建築物，隨著時間的流逝，不斷地被損壞再

修復，反覆至今，就變成現今看到的赤崁樓樣貌了！

看完以上的歷史簡介，你是

不是開始對這座建築物感到好奇

了呢？不妨趁著假期安排時間和

家人到此處走走，挖掘更多不為

人知的小秘密喔！

結合結合AIAI人工智慧的小畫家人工智慧的小畫家
認識臺南赤崁樓

相信各位同學們都有使用過電腦小畫家

畫圖的經驗，它的功能簡單易學，是大多數

人接觸的第一個電腦繪圖工具。隨著AI人工

智慧的發展，Google發展出一套結合人工智

慧的畫圖工具―AutoDraw，它具有跨平台

及學習的功能，在手機、平板及電腦上都可

以使用，而且它比電腦小畫家還要厲害，只

要你畫出圖案的輪廓，它就可以分析並「猜

出」你想要畫的圖案，提供多樣化的圖案給

你參考，你可以選擇想要的圖案，之後進行

進階的創作。

要怎麼到AutoDraw進行繪圖呢？很簡

單，在Google搜尋打上關鍵字AutoDraw，點

選AutoDraw網站，進入主畫面之後，選擇

Google翻譯，將網頁內容翻譯成中文，這可

以幫助你快速上手各項畫圖的功能，一開始

你可以先嘗試畫一些簡單的圖案，慢慢熟練

之後，你就會成為畫圖小高手了。

音樂科任 陳凱莉老師

AutoDrawAutoDraw
資訊科任 陳柏璋老師

結合AI人工智慧的小畫家

AutoDraw
身

世
之

謎

社會科任 鄭文寧老師

一起閉眼上音樂課一起閉眼上音樂課
奇怪……，「音樂課」不是應該大家眼睛乖乖看著螢幕播放的電子

書，跟著唱唱跳跳嗎？但是班上的學生怎麼看起來都「昏昏欲睡」

提不起勁，是因為凱莉老師請他們「面桌思過」嗎？

這樣的「面桌思過音樂課」到底是怎麼一回事？你想知道嗎？

當眼睛看不見的時候，「聽覺」就是最重要的！

其實凱莉老師是在讓學生用耳朵聽！

隨著科技的進步，有時候影片就能傳授上課內容，大家看到畫面，

聽到聲音，知識也都吸收進去了，但是眼睛疲勞程度也會相對比以

前提高不少。

音樂的道具其實很多，照片上看到的就是音階的小鈴鐺，每個顏色都有一個代表音，以往我在讓學生認識音高的時候，

都是讓學生「看著」我手上的鈴鐺敲出的聲音，每每敲完，再詢問是什麼聲音的時候，大家都好踴躍且能馬上說出

「Re」！後來我才發現，「黃色鈴鐺就是 Re」。喔！原來也能透過顏色來分辨音高。

「視覺」的傳遞幫助了「聽覺」。

所以我暫時讓「視覺」休息，讓學生認真用耳朵聽出鈴鐺敲出的聲音，再告知學生這是什麼音，反覆敲了幾次後，再

進行聽覺測驗，本來以為少了視覺傳遞，大家都會聽不出來，但是民安的孩子們果真是強力海綿，耳朵徹底把聲音吸

收，各個都搶答，還要求能再多聽幾個音，讓身為音樂老師的我感到很驕傲，也開心自己又突破了教學！

你也想試試看凱莉老師的這堂音樂課嗎？保證讓你收穫滿滿喔！
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How I FeelHow I FeelHow I FeelHow I Feel
507 陳永元 Rita

I feel happy.  Most of the time 
I am happy because my school 
homework is done.  When I feel 
happy, I must be singing, playing 
board games, v ideo games, or 
reading an interesting book.

Sometimes I feel angry.  When I 
am angry at somebody or something, 
I will take deep breaths, walk away, 
or try to do something else.  

Sometimes I feel sad.  When I 
am really sad, I will ask somebody 
for help, tell an adult, or go to my 
bedroom and have some sleep to 
recover.

No matter how I feel, feelings 
come and feelings go.  Whether 
happy, sad, or angry, they are all a 
part of me. 

民安附幼校外教學趣

稚齡童軍校外教學

 令人引頸期盼的幼兒園盛大活動，校外教學來囉！這次我們結合單元

活動《大自然真有趣》，來到了桃園新屋九斗村農場。有別於前幾日的陰

雨綿綿，雖然依舊冷但這天陽光難得露臉，當天活動除了園區生態導覽，

我們學習了有機蔬菜栽種，還化身小農夫體驗現採有機蔬菜，同時認識一

粒米的旅行與碾米過程解說，知道米飯得來不易粒粒皆辛苦，還嘗試了搗

麻糬～自己搗的麻糬好好吃。最後，彩繪盆栽試著DIY種植石蓮花，也玩了

大地趣味競賽，真是充滿知識與趣味的一天！

這次稚齡童軍團集會來到了位於臺北市士林區的天文科學教育館，創

館已超過26年，館內設施包括虛擬實境與擴增實境技術模擬太空實際場

景的展示場、宇宙探險區、宇宙劇場、立體劇場、天文教室、圖書館、圓

頂天文觀測室…等，透過導覽員介紹與實際互動、體驗，讓狼寶寶用輕鬆

的方法瞭解天文的奧妙；尤其是特別的「宇宙探險」，坐上逼真的太空船

艙，好像真的進入神秘宇宙旅程，大家都覺得好有趣呢！期許藉由每一次

的稚齡童軍團集會活動，幫助狼寶寶有更多的學習機會。

九斗村農場－三合院合照

稚齡童軍校外教學－體驗

耶誕樂翻天
今年園內舉辦了許多聖誕節活動。我們在聖誕節前夕欣賞了夾腳拖劇團帶

來的表演；聖誕節當天則有老師在幼兒園大門發放著聖誕小禮物給精神抖擻上

學的孩子們，接著我們又進行了一連串親子聖誕活動！我們先在教室進行聖誕

節蛋糕DIY，接著到能強館進行親子體能，當天活動充滿溫馨及歡樂，會場內滿

是歡笑聲、加油聲，期許藉由此活動的參與，增進親子彼此間的關係。活動最

後一個重頭戲就是聖誕老公公發禮物，由校長為孩子們精心裝扮的聖誕老公公

頒發聖誕禮物，大家一起渡過了開心又快樂的聖誕節！
聖誕活動聖誕活動

搬禮物搬禮物

看電影看電影趣！趣！看電影
本次藝術深耕邀請到藝術家―葉家辰導演，由她帶領我

們認識電影的世界。電影是藝術也是產業，要拍攝一部電影，

需要很多人一起分工合作，除了我們耳熟的導演組、攝影組、

收音組、編劇組…等，葉導演也介紹平常我們較不熟悉的製片

組給大家認識。葉導演帶領著我們把焦點從一部電影的幕前轉

到幕後，進而發現要拍攝一部好電影，每個細節都有大學問。

電影分成許多類型，除了小朋友熟悉的動畫片外，還有

劇情片、紀錄片、實驗片…等類別，本次課程中，導演推薦了

許多精彩的紀錄片，讓我們從中看到許多現實世界的景象及議

題。例如「塑料王國」這部電影除了環保議題的闡述之外，劇

中還描述了失學的主角，她非常羨慕其他孩子都能去上學，讓

我們反觀自己的生活是多麼的幸福；另外在「世紀對決」這部

影片中描述了人類與機器人的戰爭，最終人工智慧戰勝了人

類，讓我們電影中反思一個課題，究竟真正聰明的到底是電腦

還是發明電腦的人類？幫助我們思考人類跟科技的關係，藉由

欣賞這些好電影，也開拓了自己的視野。

這 次 的 課 程 我 們 一 起 認 識

電影的大小事，也知道生活中的

人、事、物及片段都可以成為電

影拍片的題材。你的寒假規劃了

嗎？邀請家人一起看電影吧！

趣！趣！ 藝美科任 陳靜雯

九斗村農場九斗村農場

臺北市立天文科學教育館臺北市立天文科學教育館

親子趣味活動親子趣味活動
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老師老師
老師像溫柔的天使，時時刻刻的關心我；老師像一本百科全

書，總是能從他身上找到答案；老師像厲害的糾察隊，都能在我寫的

作業裡找到錯字。

我心中的好老師，她有一頭短短的頭髮，戴著一副眼鏡，看起

來很有學問的樣子，每天到校她都會帶著親切的微笑。上課時採用分

組討論的方式，不會一直講課文內容，有時還會將遊戲融入在課程

裡，讓大家都覺得很有趣。當同學做錯事時，老師會嚴厲的糾正他，

希望他不要再犯，有時還會陪我們寫功課，簡直像一位鄰家大姐姐

呢！這位老師就是瓊慧老師。

我要認真讀書、不頂嘴，或是幫老師做事，每次考試要考一百

分，用這些方式來報答老師的恩情。

我的好朋友是蔡韋東，他長得高高壯壯的，個性外向活潑，成

績又是一級棒。

 他幼稚園的時候，也是我的同班同學。到了國小，我們還是很有

緣，又分在同一班，而且我們彼此家人都是好朋友喔！幼稚園時，我

們常常一起研究「寶可夢」卡；小學以後，韋東迷上鬼抓人的遊戲，

而我則喜歡在位子上寫功課和畫畫。雖然如此，我們還是好朋友。

他的優點很多值得我學習，例如他很會交朋友，我卻非常害羞

不敢主動邀約其他同學玩耍；他的功課很好，常常考滿分，我要向他

學習，認真聽講，努力讀書。

我們幸運的同班，真的很有緣份啊！我會珍惜這份緣分和友情。

請到我的家鄉來，我的家鄉是新北市。

新北市的最北邊是石門，最南端是烏來；新北市的風

很大，夏天的時候可以去海邊吹吹風，令我們暑意全消。

冬天的時候東北季風威力十分強大，會把許多垃圾

吹走，也會把我們頭上的帽子吹飛。歡迎您，來吧！請

到我的家鄉來！

請到我的家鄉來，我的家鄉也是科技城「新北

市」。新北科技學校裡面有很多資料和工程師，技術和

工程雖然不是世界第一，可是這裡是發展「高科技」的

重要的地方。

新北市有民安國小及輔仁大學，都是很好的學校；

這兩所學校的學生都很有「成就感」，學校又新又大又

豪華。歡迎您，來吧！請到我的家鄉來！

請到我的家鄉來，我的家鄉是「螃蟹祭」的故鄉新

北市。每年秋、冬兩季是蟹肉最肥美豐嫩的時期；新北

市東北角盛產的這些螃蟹更是肉質鮮甜，讓我們大飽口

福，吃得到純粹海味。今秋，我們就到萬里尋蟹去吧！

歡迎您，來吧！請到我的家鄉來！

貓貓魚游大海
401 曾云彤

308 黃柏琳
409 黃靖恩

 213 李冠融

 412 陳奎羽

時間是什麼

愛美的奶奶說

時間是無情的殺手

他狠心的殺了她的青春

也壞心的毀了她的美貌

慈愛的老師說

時間是淘氣的學生

一會兒蹦蹦跳跳

一會兒拖拖拉拉

讓上課時間變短 下課時間變長

也有人說

時間像魔法師

春天的時候

讓大地成了綠意盎然

冬天的時候

將景物變成一片死寂

說了這麼多

我還是不明白

時間到底是什麼

完美完美好好

朋友朋友我的我的好好

請到請到我的家鄉我的家鄉來來

I have no idea.
I have no idea. 這句話跟 I don’t know. 我不知道的意

思差不多，只是聽起來口氣比較委婉。遇到別人問路，

你不清楚時就可以說 I have no idea. 當別人問你意見

時，你沒有什麼特別的想法，也可以這樣回答喔！

What happened?
What happened? 字面上的意思是「發生什麼事了？」

「你怎麼了？」，當你看到有什麼人或事情不對勁，

就可以用這句話來詢問。這句話和 What's wrong? 相
似，不過 wrong 在字面上代表不好的事情居多。

It’s a piece of cake.
a piece of cake 是一塊蛋糕，但是我們也會常常用 It’s 
a piece of cake. 這句話來形容某件事情易如反掌。小

朋友，以後如果有老師請你幫忙，你覺得很容易達成，

你就可以說 It’s a piece of cake.

各位小朋友，民安錄 43 期將在 2 月 13 日到
3 月 10 日開放徵稿，歡迎各位小朋友將你的
文章、四格漫畫或其他作品踴躍投稿，你的
想法將有機會刊登在下一期的民安錄上喔！

徵
稿

資
訊

大家一起說英語
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失敗為成功之母失敗為成功之母
古語有云：「失敗為成功之母。」這句話在我學習

的過程中有深深體會，家人說早產的我，體重一千一百

公克，皮膚薄如蟬翼，保溫箱就是我的家，就學前的我

時常進出醫院，為了追蹤我的健康發展狀況，父母可以

說是疲於奔命。

為了腦、眼、耳、手的平衡發展，我開始接觸鋼琴，

一開始覺得非常的新鮮有趣，但隨著到鋼琴教室學習的次

數增加，我發現音樂原來不只是幾個音符那麼簡單，「琴

海」無涯呀，也讓我很快就遇到了挫折，這時侯大姑姑一

直在身邊鼓勵我，她說面對不懂、不會的事物時，感到抗

拒、排斥，甚至逃避都是很正常的現象，但是，只要循序

漸進，一步一腳印的練習，克服困難後再回頭，就會明

白，什麼是「天下無難事，只怕有心人。」

就這樣，我的彈琴之路又持續了好幾年，在不斷的錯

誤又修正練習之下，終於在上學期通過鋼琴的九級檢定，

我不禁感謝當時沒有放棄的自己，也在練習中學會了接受

挑戰，不怕失敗，克服困難，進而把這段經驗，運用在其

它生活上，這就是我學習鋼琴以來最大的收穫。

在我們驚嘆貝多芬音樂造詣高超時，也不要忘了

「台上一分鐘，台下十年功」的真實力，穩健的步伐無

一不是經過無數次的跌跌撞撞，然而，從哪裡跌倒就從

哪裡站起來，一百分的努力雖然不一定有一百分的成

績，但我相信只要默默耕耘，總有一天也能嚐到自己種

下的甜美果實，讓我們一起加油吧！

有許多動物都值得我們學習，像是枯葉蝶，但凡

遇到敵人時，牠就會偽裝成枯葉，避免被敵人發現；

兔子遇到敵人時，則會分散敵人的注意力，然後趁機

逃脫。這些動物的行為，都帶給我們許多人生的啟

示，激勵大家要勇於克服困難。

螞蟻的棲息地：蟻丘，是成千上萬隻螞蟻們建

造的，也是牠們的王國。螞蟻有著小巧的頭，兩顆大

眼睛，橢圓形的身軀連著六條細似竹竿的腿，頭上還

有兩條觸角。螞蟻雖然個頭小，力量卻很大，所以千

萬不要惹火牠們，否則你就會被攻擊，牠所分泌的蟻

酸，會使我們皮膚紅腫。 

「團結力量大」螞蟻們完美襯托了這句話的涵

義。雖然螞蟻比其它動物都小很多，可是卻是動物界

最懂得合作的動物。

說到螞蟻，第一個想到的就是「堅忍不拔」，螞

蟻們每天都勤奮工作，一發現食物，就會叫朋友過來

幫忙，然後再一起搬回牠們的窩裡。據說螞蟻可以搬

比牠們重四百倍的東西呢！

許多人遇到困難時，都會選擇放棄，要不然就是

連試都不願意，當個「躺平族」。我們要像螞蟻學習，

遇到困難要克服，想辦法解決，當個「成功的人」。

螞蟻就像我的「生活導師」，教我「遇到困難不

放棄，勇敢面對完成目標的大道理」。

有一次，學校舉辦了語文競賽，那時老師叫我

去參加作文，可是我當時才三年級，用到的成語和修

辭還不多，而且還一直寫錯字，所以沒有得名。老師

鼓勵我：「沒得名沒關係，至少你試過了，再接再

厲。」接續，我又參加了一次，沒想到，我竟然得了

第六名，讓我好開心，心想：「這應該就是所謂的，

遇到困難不放棄，勇敢面對，完成目標吧！」

未來，我一定會遇到更多困難，可是我不會放

棄，仍然會以堅持不懈的態度，完成目標。

南瓜
401王瑀恩

班級：_______________  座號：_______________

姓名：_______________

有 獎 徵 答

各位小朋友，民安錄「有獎徵答」活動又來了！請小朋

友完成下面的問題後，沿著虛線剪下交回輔導室的有獎

徵答箱，輔導室將在兒童朝會請校長為我們抽出幸運的

得主，贈送精美小禮物喔！

(      ) 1. 下列哪一項不屬於今年民安聖誕感恩週的系列

            活動？

 (A) 聖誕祈願與祝福  (B) 健康促進闖關 

 (C) 聖誕音樂劇

(      ) 2. 外籍老師 Sunny 雨天時最愛的食物是什麼？ 

        (A) 白醬義大利麵  (B) 冰淇淋  (C) 烤雞

(      ) 3. 位在臺南市區的赤崁樓，古時候的名稱叫什麼？ 

            (A) 熱蘭遮城  (B) 普羅民遮城  (C) 奧倫尼亞城

(      ) 4. 葉家辰導演推薦的「塑料王國」屬於下列哪種

            影片？

            (A) 動畫片  (B) 劇情片  (C) 紀錄片

503 劉苡樂 502 邱裕鈊

愛護動物
205張凱睿

向 螞 蟻 學 習
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